
●お知らせ● 
 

延長保育料並びに幼児組の副食費はゆうちょ銀行か

らの引き落としとなります。 

 4 月分、5 月分の引き落としは、下記の通りとなり

ますので、お願い致します。 

 

 ◆4 月分引き落とし日・・・・5/１3(水) 

 ◆4 月分再引き落とし日・・・５/20(水) 

 ◆5 月分引き落とし日・・・６/10(水) 

              

※なお、請求金額はさくら daysに公開致しますの 

でご確認ください。（その他⇒請求情報より確認でき 

ます。5 月 1 日公開予定） 

 

  

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                          

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

1 金 安全チェック日 

7 木 避難訓練 

8 金 身体測定 

12 火 防犯訓練 

15 金 ３歳児 ホープ組遠足 

19 火 いのちの健康教育 ３～５歳児 

26 火 コスモス組 田んぼであそぼう！ 

28 木 定期健診 全園児 

30 土 布団乾燥 

  
 

2 火 
３歳児ホープ組 懇談会  

１歳児ハッピー組 懇談会  

●懇談会について● 
年間計画でお知らせ致しました通り、6 月 

２日(火)に１歳児ハッピー組・３歳児ホープ組

の懇談会を実施致します。内容等詳細は各学年

より近日中にお知らせ致します。 
 

 
     敬愛こども園  
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園のたより 

 

 

5 月号 
 

風薫る季節、園舎はさわやかな新緑と色とりどり

の草花に包まれています。 

心が思わずうきうきするような素晴らしい環境

の中、お子さま達は元気いっぱい戸外遊びを楽しん

でいます。新入園のお子さまも、お友達や保育者と

の時間をゆったり落ち着いて過ごせるようになり

ました。お歌を歌ったり体操をしたり、紙芝居やパ

ネルシアターを見たり、お友達や保育者と遊んだ

り、そして食事やおやつなど、園での生活は楽しい

ことがいっぱいです！   

もうすぐ 5 月…。園庭のこいのぼりのように、元

気で健やかに、笑顔で過ごしてまいります。 

♪５月の予定

♪ ♪やねより たかい こいのぼり 

  おおきい まごいは おとうさん 

   ちいさい ひごいは こどもたち 

    おもしろそうに およいでる 

行事予定等、アプリで確認できますのでさくら

days のカレンダー機能をご活用下さい。教育・

保育活動の様子につきましては、引き続きドキュ

メンテーションや動画配信を行ってまいります。 

 

●個人面談・保育参観について● 

 
お子さまのご様子や発達、またご家庭

において大切に考えていることなど、お

家の方と個別の面談を行っております。

年間を通して実施しておりますので、ご

希望される方は担任までお申し出くださ

い。 

また、保育中のお子さまの様子をご覧

になりたい方は全学年６月～２月の間に

受け付けておりますので、ご相談くださ

い。詳細についてはまた改めてお知らせ

致します。 
 

♪6 月の予定 



●育児相談について● 

 
 敬愛こども園は、保護者の皆さまの最高の応

援団でありたいと思っています。 

 子育てのご相談などありましたら、いつでも

お声をおかけ下さい。 

 日頃の子育て生活習慣・食事・健康・お子さ

まの発達などについて、保育教諭・保育士・栄

養士・看護師等がお話をお伺い致します。 

●安全・安心なこども園● 
  
敬愛こども園ではお子さまの安心安全な生活を守

るため、「敬愛こども園安全計画」（別紙参照）に

基づき日頃から避難訓練や防犯訓練を行っていま

す。 

 避難訓練は毎月、地震や火災を想定して安全な場

所に避難したり、年に一度、引き渡し訓練の実施を

しています。 

 防犯訓練では園内に不審者が侵入した場合や、戸

外で不審者に出会った時の訓練を年に数回実施して

います。また、以下の取組みも行っております。 

 

・ 火災地震受信機、非常通報装置を設置。 

・ 園内見守りカメラの設置、ALSOK による 

  園内セキュリティシステム。 

 

・ 家具は転倒防止器具、落下防止の耐震マット使用。 

・ 保育室の戸棚の扉に落下防止器具の取り付け。 

・ ピアノは耐震用ストッパーを使用。 

 

・ 園児用非常食と水は 5 日分備蓄。 

・ 感染症予防対策としてエアドックの設置。室内

換気と消毒の徹底。 

 

また、AED とアンビューバックをエントランス

受付に設置しています。全職員が使用できると共

に、蘇生法や窒息児の対応など毎年講習を受けてお

ります。また、落雷事故防止・水難事故防止・子ど

もの性暴力防止に関する研修も全職員で行っており

ます。 

 

以上のような取り組みを行い、これからもお子さ

まの安心・安全な環境作りに努めてまいります。 
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●お願い● 
   

お子さまが体調不良等で診察を受けた際、

病名・症状・園での対応方法が分かりました

ら、すみやかに園（担任）の方までお申し出

下さい。 

また、さくらデイズでの欠席連絡は病名やお

子さまの様子も記入していただくようにお願

い致します。 

 当園では、感染症等の拡大防止に努めると

共に、お子さまの既往歴等を把握し、健康的

な園生活を送れるよう支援に努めておりま

す。ご理解とご協力の程よろしくお願い致し

ます。 

●健康診断● 
   

0 歳児： 毎月「乳児健診」を行い 

ます。 

１～５歳児： 年 2 回 5 月と 10 月に 

      「内科健診」を行います。 

 

嘱 託 医： 加藤医院 

       加藤 直樹先生 

＊ 当日は、できるだけ欠席せず受診で

きるようにお願い致します。 

＊ 内科健診予備調査票をお渡し致しま

す。お医者様にお尋ねしたい事など 

  ございましたらお知らせください。 

＊ 前日は入浴し、清潔な状態にして下

さい。当日の衣服は着脱しやすいも

のにしてください。 



●みるみるプロジェクト●     

～検査へのご協力 

ありがとうございました～ 

 

昨年度２月に実施致しました、みるみる

プロジェクトの視能訓練士による視力検査

の結果が届き、受診された各ご家庭には書

面にてお知らせ致しました。中には、眼科受

診を推奨されたお子さまもいらっしゃいま

した。先日、プロジェクトチームの方とフィ

ードバックを行って結果について共有し、

今年度もお子さまの眼の健康を考え、異常

の早期発見に繋げることを目的に、検査を

実施することに致しました。日時等につい

ては決まり次第お伝え致しますのでよろし

くお願い致します。 

 

 
 

 

 

 

●紫外線・虫よけ対策について● 
  
これからの季節、紫外線及び虫さされから、

身を守り快適に外遊びが出来ますように「ア

ームカバー」をご用意していただきたいと思

います。肌の出ている部分を覆うことにより、

紫外線や虫よけ対策になります。 

 
・手作り、市販の物どちらでも結構です。お子

さまが着脱しやすく動きやすい物をご用意

下さい。（手作りされる方は園のしおり・重

要事項説明書 46 ページに作り方が載って

いますので参考になさってください。） 

 

・毎日かばんに入れてお持ち下さい。汚れた

らお洗濯をお願い致します。 

 

・お名前を左右両方、見やすいところにはっ

きりとお書き下さい。 

  

お子さまの健康な心と体を育むために、 

ご家庭と園が連携をとって紫外線及び虫よけ

対策に取り組んでまいります。 
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入園式  進級式

遠足

避難訓練(引き渡し訓練）

入所時健診（新入園児）

遠足　内科健診

防犯訓練

避難訓練

総合避難訓練

歯科検診　視力測定

バスドライブ

アートデイ

足形取り

乳児健診

水遊び　開眼片足立ち測定

七夕会

避難訓練

栗拾い

足型線引き

プレイデイ

遠足

防犯訓練

内科健診

遠足

わくわくキャンプ

総合避難訓練

アートデイ

乳児健診

おもちつき

園外保育

クリスマス会

避難訓練

　

もものつどい

節分　　お茶会

コスモス親子お楽しみ会

足型線引き・足型綴り

卒園式

在園児お別れ会

園外保育

生

活

安

全

〇園内の過ごし方・トイレ等

の使い方（進級式にて担任）

○人体パネル・お腹と頭はど

うしたら守れる（頭部腹部の

安全）　３～5歳(けいあい

ピースタイム園長）

〇4・5歳児KYT指導（看護

師）

〇①生命の健康教育（３・4・

5歳児）プライベートパーツ：

とても大事なところどこかな

（保健リーダー・園内保健

PJ・看護師）

〇戸外遊びのお約束（担任）

〇遠足時のバスと集団で行動

するとき(担任）

〇大型絵本「たすけて」　2～

5歳児（けいあいピースタイム

園長）

〇幼児パネルシアター「むっし

ばんをやっつけろ」乳児エプロ

ンシアター「アンパンマンとは

みがきまん」（すこやかタイム

看護師・園内保健PJ）

〇5歳　からだせんせい（5歳

担任・園内保健PJ・看護師）

〇②生命の健康教育（３・4・

5歳児）じぶんのからだにさ

わってみよう：「いやだ！やめ

て！」・いつもパンツをはくの

はなぜ？（保健リーダー・園内

保健PJ・看護師）

〇大型絵本「じしんだ」防災頭

巾・避難靴の正しい着用（防災

係）

〇水遊びのお約束（看護師・園内

保健PJ）

〇パネルシアター「はやねはやお

きあさごはんマン」（すこやかタ

イム・園内保健PJ担当）

〇5歳　からだせんせい（看護師）

〇1～５歳咀嚼指導（栄養士）

〇③生命の健康教育（３・４・５

歳児）じぶんであらうところはど

こ？（保健リーダー・園内保健

PJ・看護師）

〇④生命の健康教育

３歳：ラップタオルに慣れる

４歳：体を隠す意識づけ

５歳：下着もラップタオルの下で

着替えられる（保健リーダー・園

内保健PJ・看護師）

○１～５歳 水分補給指導

（栄養士）

〇5歳　からだせんせい

（7月）（看護師）

〇5歳　からだせんせい

（看護師）

〇パネルシアター

「てあらいうがいで

きるかな」（すこや

かタイム　看護師・

園内保健PJ）

〇手洗いチェッカー

による手洗い指導

（４・５歳児）

〇大型絵本「あぶな

い」②（けいあいピー

スタイム園長）

○「お口に入れたら危

ない！」ものを探そう

（誤嚥・窒息）３～5歳

（看護師）

〇5歳　からだせんせい

（看護師）

〇手洗いチェッカー指

導（４・５歳児）

〇防災サバイバル（幼

児組）

〇寒い時の遊び方を考え

よう（けいあいピースタ

イム園長）

〇5歳　からだせんせい

（看護師）

〇０～５歳パペット・

パネルシアター「食事

指導」（栄養士）

〇パネルシアター「あ

しをつかってみんなげ

んき」（すこやかタイ

ム　看護師・園内保健

PJ）

〇⑤生命の健康教育

（５歳児のみ）　生命

の話：絵本「あやちゃ

んのうまれたひ」「う

まれてきてくれてあり

がとう」「とつきとお

か」胎児人形・産道体

験、着床カード配布

（保健リーダー・園内

保健PJ・看護師）

交

通

安

全

〇安全な登降園の仕方（担

任）

〇バスの安全な過ごし方

（担任）

〇遠足での交通安全（担

任）

〇雨の日の安全な歩き方

（担任）

〇園外で行動するときの交

通安全（担任）

災

害

安

全

〇避難訓練（地震・火災）

（担任）

・放送を聞いて避難するこ

とを知る

・地震火災の場合の避難の

仕方を知る

〇引き渡し訓練で緊急時安

全な場所でお迎えを待つ

〇防犯訓練（防災係）

・職員の指示に従って行

動する

〇避難訓練（地震火災総

合訓練）（防災係）

・戸外遊びの時の非難を

知る

・広域避難場所を知る

・消防署の役割を知る

・「おかしもちけ」の約

束を知る

〇避難訓練（地震・火

災）（担任）

・放送を聞いて避難する

ことを知る

・地震火災の場合の避難

の仕方を知る

〇水害・台風訓練（コス

モス）

〇避難訓練（地震火災

総合訓練）（防災係）

・近くの保育者の指示

をきく

〇防犯訓練（防災係）

・職員の指示に従って

行動する

〇避難訓練（地震・火

災）（担任）

・放送を聞いて避難する

ことを知る

・地震火災の場合の避難

の仕方を知る

〇大雪訓練

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和8年度 こども園安全計画（敬愛こども園）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和8年3月作成

安

全

教

育

行事

月

園

児

自

ら

が

安

全

に

関

す

る

力

を

引

き

出

し

身

に

着

け

る

在園期間中、園児が「安全」に過ごし、生命の保持と情緒の安定を得ると共に、生涯にわたり「安全」に過ごすことができる資質、能力、態度を育成することを目的とする。

①日常の生活の中で十分に体を動かし遊ぶことを通して、危険な場所、事物、状況などが分かり、そのときにとるべき最善の行動について体験を通して学び取っていく。

②安全教育で得た知識や生活体験から、自分なりに安全について考え、危険を回避する方法をアクティブラーニングによって引き出しながら、新しい発見や豊かな発想で自分の考えを広げ、安全に対する意欲、

能力、態度の基礎が培われるようにする。

③災害時に自ら命を守る行動がとれる様、防災教育・防災訓練を行う。

方針

目的
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〇園内の環境の点検・整備・

清掃（担任）

〇保育室の設備・物品の点

検・整備・清掃（担任）

〇ベビーカー・おさんぽカー

ト点検（エンゼル・ハッ

ピー）

〇公園までの経路と公園内の

危険箇所確認（担任）

〇戸外遊び安全確認（誘導・

人数確認）（担任）

〇春の遠足実地踏査（担任）

〇緊急連絡先の更新

〇熱中症予防のため冷房の

活用や戸外遊び時間の設定

〇不審者対応マニュアル見

直し

〇水遊び・119対応・緊急対応

各マニュアルの見直し

〇災害時対応マニュアル見直し

〇秋の遠足実地踏査〇公園ま

での経路と公園内の危険箇所

見直し

〇加湿空気清浄機の点

検・準備／暖房の温度・

換気に留意

〇新年度の安全点検表作成

〇新年度に向けて保育室の

総点検・整備・清掃の徹底

〇午睡・食事各マニュアル

見直し

〇在園のしおりにて送迎の

注意事項周知・蚊対策周知

〇公園までの経路と公園内

の危険箇所見直し

〇引き渡し訓練

〇通信断・・情報セキュリ

ティ

〇戸外活動の安全対策(園だ

より）

〇内科健診結果連絡（看護

師）

〇水遊びの注意事項・健康

管理について

〇水害・土砂崩れ危険区域

に関しての配信

〇歯科健診結果連絡（看護

師）

〇熱中症対策と健康管理に

ついて配信

〇生活リズムを整え健康安

全に過ごす

〇戸外活動の安全対策

配信

〇内科健診結果連絡

（看護師）

〇冬の過ごし方（スキンケ

ア・家庭内外での事故・体

調管理等）について発信す

る

〇大雪訓練

〇新入園児保護者に入園のし

おりにて送迎の注意事項

〇次年度の安全計画の見直

し

研

修

〇避難経路の周知

〇帰宅困難者（時差退社計

画）の確認

〇バスにおける見落とし防

止研修

〇防犯訓練＜防犯＞（職員

会議・防災係）

〇落雷事故防止研修（職員

会議）

〇窒息予防研修（保健園内

研修 看護師）

〇SIDS防止(新任職員）

〇光化学スモッグ対応研修

（職員会議：看護師）

〇応急救護講習＜緊急時対

応＞

〇アレルギー児対応研修

（園内研修： 栄養士）

〇子どもの性暴力防止研修

（職員会議）

〇防災計画・BCP（職員会

議）

〇水遊びの注意点/水難事故

防止研修（保健園内研修：

看護師）

〇緊急時の連絡体制周知

〇消防署員による訓練指導

（総合避難訓練）

〇水害・土砂崩れ危険区域

に関する研修

〇熱中症対策研修（保健園

内研修：看護師）

〇午睡時の地震の対応

〇食中毒発生対応（園内研

修：栄養士）

〇Jアラート訓練研修

〇応急手当て・止血法など

（職員会議　看護師）

〇応急救護講習＜緊急時対

応＞

〇笛の使い方（緊急

時・防犯）（職員会

議）

〇嘔吐処理研修（保健

園内研修 看護師）

〇子どもの性暴力防止研

修（職員会議）

〇誤嚥予防研修（園内研

修：栄養士）

〇アナフィラキシーショッ

クとは・エピペン講習（保

健園内研修 看護師）

〇第２次避難場所への避難

訓練・非常時持ち出し訓練

＜災害対応：地震火事＞

（シンフォニー保育園へ）

〇非常食について（園内研修：

栄養士）

〇防犯訓練＜防犯＞（職員会

議・防災係）

〇一時避難場所への避難訓

練・非常時持ち出し訓練

＜災害対応：地震＞（散田小

学校）

〇年間のまとめとしてのヒ

ヤリハット・事故などの集

計・考察・まとめ

〇SIDS防止〇職員KYT研修

研修（保健園内研修 看護

師）

〇生命の安全教育プライ

ベートパーツ（職員初頭会

議：保健リーダー・看護

師）

再発防止の

徹底

その他の安全確

保に向けた取り

組み

・保育室、ホール、園庭・エントランス・園周囲等に防犯カメラを設置 、シルバー人材センターの方の送迎時の見守り

・「さくらｄａｙｓ」で登降園管理をし、安全管理を行う

災害からの

心のケア

園

の

責

任

に

お

い

て

行

う

こ

と

・クラスカラーのポストイットを活用しヒヤリハットを記入　・「気づき！発信！ポストイット」にヒヤリハットを貼りつけ、全職員に周知　・ヒヤリハットの中から必要に応じケース検討会議、UUカンファレンスを実施。緊急時・急を要するものはQQカンファレンスを速やかに実施する。毎月の保健会

議でヒヤリハットを各学年持ち寄り周知し、改善策を検討していく。

・園児が緊急事態を体験し、強い恐怖感や不安感により精神的に不安定になる場合には小児精神科医、臨床心理士等による援助を受けて園児と保護者の心身の健康に配慮する。

緊急時連絡体制 ・緊急時連絡体制　・緊急時役割分担表　・本部緊急連絡先

安

全

に

関

す

る

組

織

活

動

（

訓

練

・

研

修

含

む

）

安

全

管

理

①安全計画は、重大事故につながる危険や、命にかかわるような危険を含め、生活における様々な危険に対応すると共に、必要に応じて追加・修正を行うものとする。

②園児の命を守るのは大人の責任であるという大前提をもとに、安全計画を推進・実行する。

③安全計画の計画、実行、推進においては、全職員が相互に連携し保育士、看護師、栄養士それぞれの専門性を生かし、全職員が一丸となって実践する。

④「安全」への取り組みは、保護者との連携、地域との連携、嘱託医、指導行政機関、保健所、地元警察署、管轄の消防署等と連携を密にとり、広く社会の状況を見ながら行っていく。

⑤「安全の確保」「安全教育」推進は子どもの発達の特性や心身の状態を十分配慮して行う。

⑥園の職員は緊急事態が発生した際には園児の安全を確保し、園児や保護者が不安にならない様冷静に対応する。

⑦令和7年度策定の「防災計画」に基づき、万全の備えと対策を行い、園の職員及び保護者の防災研修と防災訓練を行う。

方針

月


