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みなみの のはらうた 

リンリンリン コロコロコロ 秋の音色が  

風にのり 緑のお山も 黄色や赤へ 

歌って 踊って 走って 弾むこころ 輝く笑顔 

「いっしょにやろう」と つなぐ手に 

  やさしさ ぬくもり きらめいて 

お友達と力を合わせ 

ひとりひとりの 花が咲く 

わくわくが 今日も広がっている 

 

●ハッピープレイデイ● 

● 

 

いよいよ 10月３日（土）はハッピープレイデイです。 
お子さま達はお家の皆さまと過ごす時間を楽しみにし
ています。当日は一緒に楽しいハッピープレイデイにして
まいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

●親子ピザ作りクッキング● 

 

●enjoy!!食育～箸の持ち方～● 

 10月 2２日（木）～10月３０日（金）にホープ組で箸の

持ち方の食育を予定しております。レインボー組・コスモス組

では『はしをつかおう週間』を行います。ご家庭でも、お子さ

まの手の大きさに合った箸を 

ご用意ください。 

 

 

 
 

●秋の遠足● 

 

 

秋の遠足の時期になりました。10月はドリーム組・ホープ

組・レインボー組・コスモス組のお子さまが、11月にはエン

ゼル組・ハッピー組のお子さまが園バスに乗って秋の遠足

に出かけます。 

それぞれの場所で、季節を感じながら様々な発見や経験

を通し、友達や保育者と楽しい思い出を作ってまいります。 

遠足の詳細につきましては、後日各クラスより、 

うぇぶさくらにてお知らせいたします。 

●季節の行事の衣装について● 

 

 
季節の行事の衣装について、園のしおりの 36ページに

「季節の行事の際、ご家庭より衣装を着ての登園はお子さ
まの安全のためご遠慮ください。」と記載がありますが、
「衣装の着用は保育園に適切な範囲内」といたします。 
安全にご配慮いただきながら着用の有無はご家庭で 

ご判断ください。（ハロウィン・クリスマスなど） 
ご不明点がございましたら、職員までお声がけください。 

よろしくお願いいたします。 

“ひとあたはん”といっ

て、親指とひとさし指を直角

にした時の長さの 1.5 倍を目

安とします。 

 

10月 31日（土）にドリーム組～コスモス組で「親子ピ
ザクッキング」を開催いたします！親子で力を合わせ、生地
づくりからトッピング、ピザ窯で焼いて作ります。できあがっ
たピザは、園庭でいただきます。自分たちで作った焼きたて
ピザの味は格別！ 
親子で一緒に「作る・焼く・食べる」を楽しみながら、素敵
な思い出を作りましょう。 
詳しいご案内は、後日うぇぶさくらにて、配信いたします。 

●内科健診について● 

 

 

 

【０～５歳児】 

 定期健康診断として年２回（５月と 1０月）行います。 

嘱託医   加藤醫院 内科医 加藤直樹先生       

健診結果 特別お伝えすることがあった場合のみ 

書面にてお知らせいたします。           

予備調査票 定期健康診断の前に「予備調査アンケート」 

を配信いたしますので、アンケートの回答を 

お願いいたします。 


