
 

澄み渡る秋空が心地よく感じられる季節となり

ました。一方で、日中はまだまだ暑い日も続いて

いますね。水分補給や手洗いを丁寧に行いなが

ら、元気に秋の訪れを楽しんでまいりましょう。 

１０月２4 日（土）は第１1 回ハッピープレイ

デイです。お子さまの成長を感じながら、楽しい

時間を過ごせるよう準備を進めております。保護

者の皆様もどうぞ楽しみにお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全園児対象に、定期健康診断を行います。 

＊嘱託医 加藤醫院 加藤直樹医師 

＊時間  12：30より 

２４日（木）に配信しました定期健康診断予備調査を 

9 月３０日（水）までに、ご入力お願い致します。 

 

 

 

お子さまの日々の健康と健やかな成長を図るため、

皆様に「健康票」の記入、及び半年に 1回の追加記入

をお願いしております。母子手帳等をご覧いただきな

がら、必要事項をご記入いただければと存じます。 

「健康票」は、非常時の一時避難や一定期間の避難

生活においてお子さまの健康を維持するための「持ち

出し資料」ともなる大切な書類です。お手数ですが、

どうぞよろしくお願い申し上げます。 

10 月 9日（金）に配布致します。 

10 月 13日（火）に園にお持ち下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪敬愛学園応援歌♪ 
 

色美しい お帽子が 

みんな並んで 楽しいな 

敬愛学園 運動会 

勝つも負けるも 勇ましく 

フレ敬愛 フレ敬愛 フレ敬愛 

 

入園進級してから、半年が過ぎようとしております。

個人面談のご希望がございましたら、クラス担任までお

申し出下さい。面談時間は、14 時頃から 16 時 30 分

までの間です。個人面談は限られた時間ではありますが、

お子さまの成長を育むために大変貴重な時間です。ぜひ、

担任までお申込み下さい。 

 

 

１０月以降の予定は、アプリ「さくら days」の

カレンダーにてご確認ください。 

  

 

 

 

健康票記入のお願い 

 

食事の実物展示を再開いたします 
 

１０月１日より、お食事とおやつの実物展示を

ウェルカムステーション前にて再開致します 

 

 

 

 

１０/７（水）定期健康診断について 

 個人面談について 

 

 

 

   園のたより          

 

敬愛シンフォニー保育園 

令和 8年 9月２８日 
                                    

                                      ＊園のたよりは、下記の URLからご覧頂けます＊ 

https://www.keiaigakuen.com/hoikuen/symphony/ 

 

  

 

 

https://www.keiaigakuen.com/hoikuen/symphony/


 

 

 

１０月１４日（水）ハッピープレイデイ 

          リハーサルについて 

 
通常保育の中で職員と園児とで行いますので保護者

の参加はありません。全園児９時までに登園をお願い致

します。   

 エンゼル組・ハッピー組・ドリーム組のお子さまは動

きやすい服装と履きなれた運動靴で登園してください。 

 ホープ組・レインボー組・コスモス組のお子さまは体

操着上下、白ハイソックス、履きなれた運動靴で登園し

てください。リハーサル終了後、普段の洋服に着替えま

すので、お着替えをリュックに入れてお持ちください。 

※ハッピープレイデイ当日についての詳細は、１０月

１４日発行の“ハッピープレイデイのお知らせ”をご覧

ください。 

 

 

 

 

よりよい保育サービスの実施をめざして「東京都の福

祉サービス第三者評価 利用者調査」を毎年行っており

ます。今年度も 10月 28 日（水）配信（web調査）を

予定しております。ご協力よろしくお願い致します。 

 

 
 

 

10 月からは、八王子市夕焼けチャイムが１６時にな

ります。それを合図にプレイガーデン（園庭）での活動

はおしまいです。お迎え後、暗い中、プレイガーデンで

遊ぶことは大変危険です。気を付けてお帰り下さい。 

また、お迎え後は門からの飛び出し防止の為、お子さま

と必ず手を繋いでお帰り下さい。 

よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キッチンの先生からは、10 月 27日（火）に、 

「プレイデイたのしかったね    ランチ」のプレゼト。 

 

 

～たのしかったね    ランチメニュー紹介～ 

・ピラフ ・コーンご飯 ・豆乳入りみそ汁  

・からあげ・ハンバーグ ・野菜のゆかり和え 

・納豆和え・お楽しみゼリー 

（3 歳・4 歳・5 歳児は、バイキング形式です。） 

～午後おやつメニュー～ 

・豆乳 ・おたのしみカップケーキ 

 

 

 

 

１０月の健康教育は、～げんきもりもりからだマン

スリー～です。 

体のイラストやエプロンシアターを見ながら、

「自分の体の中はどうなっているのかな？」と興味

を持ったり、幼児組は「わたしのからだ ほねとき

んにく」のイラストパネルや、大型パズル「からだ

ジグソー」を使って、体について知り、健康な体で

過ごすことの大切さについてお話をしていきます。 

そして大好きな体操もたくさん楽しみ、元気いっ

ぱい体を動かしていきます。 

 

   運動（保育）・保健の専門分野から、元気な体作り

をお子さまと共に進めてまいります。 

  

  

 

 

 

 

 利用者調査について 

 

 

プレイデイたのしかったね❤ランチ 

 

 

 八王子市夕焼けチャイム 

 

 

健康教育 

 

 

 

 

 


