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令和8年4月30日

お外には、発見がいっぱい！

こいのぼりが、さわやかな風の中を気持ち良さ

そうに泳いでいます。
新しく入園されたお子さま達も少しずつ保育園

生活に慣れ、笑顔でお友達や保育者と一緒に楽し
く過ごしています。進級されたお子さま達も、
「○○いろのおぼうし！」と、進級した喜びをお
話ししています。

戸外では、春の自然をたくさん見つけながら散
策を楽しんでいます。年長コスモス組では、カメ
ラや顕微鏡を持って出かけ、調べてみたい植物や
虫の写真をお子さま自身で撮影し、その後図鑑で
調べることを楽しんでいます。その中で気が付い
たことや、分かったことを保育者やお友達に伝え
合うことで、学びが深まっています。

小さいクラスのお子さま達も、かわいいお花に
手を伸ばして触れてみようとしたり、アリやダン
ゴムシを見つけてうれしそうに眺めたり、心地よ
い風を感じたり…。園庭や戸外で五感を通して、
たくさんの自然を感じています。

お子さま達の「どうしてかな？」「やってみた
い！」「たのしそう！」という気持ちに寄り添い
ながら、毎日の生活の中での発見や感動を、保育
者も一緒に喜び、共感しながら、丁寧に保育して
まいります。

1 金

2 土 ◆共同保育◆（敬愛ハーモニー保育園）

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木 コスモス組面談期間開始

8 金 ４歳児レインボー組春の遠足

9 土 ◆共同保育◆（敬愛高倉保育園）

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木 お誕生会９：５０～

15 金

16 土 ◆共同保育◆（敬愛ハーモニー保育園）

17 日 創立記念日

18 月 ✿SDGsの日✿

19 火

20 水 定期健康診断…全クラス

21 木 ３歳児ホープ組春の遠足

22 金

23 土 ◆共同保育◆（敬愛高倉保育園）

24 日

25 月

26 火

27 水 ２歳児ドリーム組春の遠足

28 木
コスモス組わくわく体験
「お米ツアーpart１…代かき体験」

29 金 地震・火災避難訓練『 引き渡し訓練』

30 土 ◆共同保育◆（敬愛ハーモニー保育園）

31 日

5月の予定

※その他に次の活動も行います。

・すこやかキッズ（保健のお話）

「手洗い・うがいできるよ」

・生命（いのち）の健康教育
「プライベートパーツ②」幼児組

・もぐもぐキッズ（食事のお話）

「食事のマナー」幼児組
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●春の遠足について●

ドリーム組・ホープ組・レインボー組のお子さまは、敬愛学園の園バスに乗って『春の遠足』に
出かけます。詳しくは、各クラスよりお伝えいたします。

♪お子さまと職員の参加となります。 ♪コスモス組のお子さまは６月に出かけます。

♪エンゼル組・ハッピー組のお子さまも、秋には遠足に出かけます。

●いつでもお声かけください●

子育てのご相談などがありましたら、い
つでもお声かけください。日頃の子育て・
生活習慣・食事・健康・お子さまの発達な
どについて、保育士・栄養士・看護師がお
話を伺います。

5月17日敬愛学園創立記念日

敬愛学園は大正13年（1924年）杉並区高円寺に敬愛小学校と幼稚園を創立し、

開校式が行われた5月17日を創立記念日としています。

『「敬愛教育の日」祝賀週間』5月７日（木）～１５日（金）を設け、お子さま向けの
動画「けいあいのおはなし」を見たり、お食事やおやつは特別メニューを頂いたり
して、お祝いしてまいります。

●旬の食材の日●

その季節ならではの食材を使用した献
立の日です。

１３日（水） 新玉ねぎ
１４・２８日（木） グリンピース
２７日（水） そら豆

✿離乳食のお子さまも「離乳初期・中期・

後期・完了期」それぞれの「離乳献立

表」を立てて、発達段階にふさわしいお

食事を楽しんでまいります。毎月の「離

乳食予定献立表」をご覧ください。

●お誕生会●

お子さまのお誕生月のお誕生会に、ご希望に
より参加いただけます。参加される場合は、事
前に担任までお知らせください。

５月１４日（木）９：５０～

●お米ツアーについて●

年５回(５月・６月・７月・９月・１０月)の

お米ツアーに参加して、稲の成長を観察し、季

節ごとの自然に触れ、農家の方との交流を楽し

みます。

◆農家の方のご都合によっては、日程を変更い

たします。



桃の花 水彩 イラスト に対する画像結果

####

●引き渡し訓練について●

敬愛ハーモニー保育園では、毎年、地震・火災を想定した｢引き渡し訓練｣を実施し

ております。

保育園では、お子さまの安全を第一に考えて、地震・火災を想定した避難訓練を毎月

行っております。

そして、万一災害が発生した場合には、お子さまをお迎えにいらしていただき、保護

者の方の元にお返しすることが必要になります。

緊急の際にお子さまの引渡しを確実に行うために、次の通り｢引渡し訓練｣を実施いた

します。趣旨をご理解の上、よろしくお願い申し上げます。

１ 日 時：５月２９日(金) ※皆さまの通常通りのお迎え時間に行います。

２ 目 的：災害の際、大切なお子さまを保護者の方に確実にお引渡しする

ことが

できるよう、保護者の方と職員との連携を確認すること。

３ 内 容

避難訓練 ●午後３：４５に地震と火災が起きたという想定で、緊急放送

を行う。

●保育者の誘導により避難する。

●人数・安全確認をし、防災担当者に連絡する。

●災害の時に気をつけることについて、防災担当者から伝える。

引渡し訓練 ●お迎えにいらした方は、担任または担当保育者に次のことを

お伝えください。

①お子さまのクラス名・お名前

②お子さまとのご関係 (母・祖父など)

●予め提出をしていただいております｢緊急連絡先届｣をもとに

確認した上でお子さまをお引渡しいたします。
◆当日、登降園アプリ「さくらdays」にて引き渡し訓練のお迎えの方についての

確認メッセージを配信いたします。

ご確認いただき、アンケートにご回答いいただきますようよろしくお願いいたし

ます。

●地域の子育て家庭の皆様・地域の皆様へ●

― ご近所の皆様に是非お伝えください。―

敬愛ハーモニー保育園では、「地域の子育て家庭の皆様の支援」、また「地域の方との交流行
事」「地域の方もご覧いただける展示」などを行っています。

行事への参加や保育園内の見学、子育て相談、出産前後の方の体験学習など、心からお待ちして

おります。



●水遊び・プール遊びについて●

◆乳児組は、厚生労働省「保育所における感染
症対策ガイドライン」に基づき、衛生管理の
観点から、水を共用するプールに一緒に入る
ことはせず、「シャワー、水遊び用のおも
ちゃ等を用いた水遊び」をテラスで楽しみま
す。

◆プール活動は、監視専門の職員を立てて常時
監視をして、安全に行います。

◆持ち物等につきましては、先日お伝えした内

容を再度ご確認ください。

●６月の予定●

１日（月） 歯科検診
…ハッピー組・ドリーム組・ホープ組

レインボー組・コスモス組
◆体調がよい場合には、なるべくお休みせず、

登園をお願いします。

３日（水） バスツアー

◆「バスツアーについて」をご覧ください。

４日（木） 地震・火災避難訓練

…消防署員来園・消防車見学予定

◆保護者の方もご参加いただけます。

消火器体験してみませんか？

５日（金） ゴミ投入体験

◆クリーンセンターの方が来園。ゴミの分別
や収集車へのゴミ投入体験をおこないます。

保護者の方も参加いただけます。

８日（月）プール開き
８日（月）～音楽LT展示週間

１０日（水） バスツアー『梅もぎ体験』
…ホープ組・レインボー組

１１日（木）お誕生会９：５０～
６月生まれのお子さまの保護者の方が
ご参加いただけます。

１５日（月）～特別支援LT展示週間
１７日（水）✿SDGsの日✿

乳児健診
鍵盤ラボコンサート

…ハッピー組～コスモス組
鍵盤ラボは保護者の方も参加いただけます。

１９日（金） ５歳児コスモス組遠足

２２日（月）～自然LT展示週間
２４日（水） プラネタリウム見学

…レインボー組・コスモス組
２５日（木） バスツアー

…ハッピー組・ドリーム組

２９日（月）～SDGs展示週間

●バスツアーについて●

お子さまの「やってみたい！」「しりた

い！」という気持ちを大切に、その時のお子さ

まのやりたいを叶えるために、学園のバスを

使ってお出かけすることを『バスツアー』と呼

んでいます。
お子さまと一緒に決めていくため、お知らせ

が直前になってしまう可能性があります。なる
べく早めにお知らせできるようにしていきます
が、お子さまのやりたいを叶えるためにご理解、
ご協力をお願いいたします。

●外壁塗装工事のお知らせ●

５月９日～６月末（予定）に園舎の
外壁塗装工事をおこないます。

エンゼル組・ハッピー組前のテラス
の天井を外しての工事となるため、期
間中は、エンゼル組・ハッピー組の受
け入れを、お迎えと同様、ハッピー組
のお部屋入り口でおこないます。

ご不便お掛けしますが、ご理解、ご
協力お願いいたします。


