
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そよそよかぜが ふいてます  

あおいはっぱが ゆれてます 

    はっぱのかげから さくらんぼ  

でたりひっこんだり かくれんぼ 

 

春のやわらかな日差しが心地よい季節となり

ました。入園・進級してから一か月が経ち、お子

さまたちは新しい環境に少しずつ慣れてきまし

た。公園では、春の草花にふれながら、自然の

中の発見に目をきらきらと輝かせています。     

 先日は、エンゼル組でズッキーニ、ハッピー組は

マリーゴールド・オクラ、ドリーム組はイチゴ・ナス

の栽培を始めました。これから、お子さまたちと一

緒に水やりをしながら、大きく成長していく様子を

見守っていきます。気温差がある時期ですので、

体調に気をつけながら、健やかに過ごしてまいり

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園のたより ５月  
     令和８年４月２8日   

http://www.keiaigakuen.com 

敬愛桃の実保育園 

 

 
災害伝言ダイヤル訓練について 

5月 15日（金） 

  

災害時における連絡手段の一つとして「災害

伝言ダイヤル（１７１）」の訓練を行います。  

万が一の際に落ち着いて行動できるようご家

庭での体験をお願いいたします。詳細について

は、『さくら days』のメッセージにて１２日（火）

に配信させていただきます。 

                        

5月 17日敬愛学園創立記念日  

敬愛学園は大正13年（1924年）杉並

区高円寺に敬愛小学校と幼稚園を創立

し、開校式が行われた5月17日を創立記

念日としています。 

『「敬愛教育の日」祝賀週間』５月７日

（木）～１５日（金）を設け、お子さま向けの

動画「けいあいのおはなし」を見たり、お食

事やおやつは特別メニューを頂いたりして、

お祝いしてまいります。 

定期健康診断 

5月 26日（火） 

 

年 2 回、嘱託医の『多摩境きむらクリニック』

の木村高徳先生による健康診断があります。 

木村先生が来園され、全園児の健診をしてくだ

さいます。 

 健康診断予備調査については、後日、さくら

daysでお知らせいたします。５月 21日（木） 

までにご回答をお願いいたします。 

 

                        

※５月の予定は、アプリ「さくら days」 

のカレンダー行事一覧にてご確認ください。 

 



 

 

紫外線・虫よけ対策について 

 

これからの季節、紫外線及び虫刺されか

ら身を守り、快適に外遊びができますように

「アームカバー」を使用しています。 

アームカバーは園で用意し、使用していきま

す。お子さまの健康な心と体を育むために紫

外線対策及び虫よけ対策に取り組んでまい

ります。 

 

 

個人面談について 

 

先日メール配信いたしましたが、５月下旬

から６月中旬にかけて、各クラス希望制で個

人面談を予定しております。 

短いお時間ではありますが、ご家庭や園で

のお子さまの様子を担任と共有できたらと思

います。また、心配なことや相談したいことな

どありましたら、なんでもお話ください。 

汗拭きタオルについて 

 

夏に向けて気温が上がるとともに、水を使

った遊びを楽しむ姿が見られるようになりま

す。また、汗をかくことも多くなる時期です。そ

の為、毎日汗拭き用のタオル（フェイスタオル

くらいの大きさ）のご準備を5月1日（金）よ

りお願いいたします。 

園では、その都度着替えも行ってまいりま

す。多めに衣服のご用意をお願いいたしま

す。 

※持ち物には必ずご記名ください。 

 綿毛布について 

 
日中は薄着で過ごしやすい季節になりま

した。午睡時、蒸し暑い日もありますので、 

５月１日（金）より、綿毛布を使用して午睡を

してまいります。 
ご用意が出来次第、名前を記入して、保育

園にお持ちください。掛布団カバーはご家庭

で保管しておいてください。６月からはタオル

ケット又は大きめのバスタオルを使用してま

いります。ご準備をよろしくお願いいたします。 

 

SIDSの予防と AED設置について 

 
東京都における乳幼児の死亡原因の第５

位が“乳幼児突然死症候群”（SIDS）となっ

ています。保育園がお子さまたちにとって安

全な場所であること、そして、保護者の皆さま

にとって安心してお預けいただける場所であ

る為に、睡眠時の呼吸や顔色、体がうつぶせ

になっていないかなどの“睡眠チェック”を行

っています。０歳児は５分毎、１・２歳児は１０

分毎に行っております。 また、調理室前にＡＥ

Ｄを設置しています。 

 

 

 

 

 

momonomiモーニングキッズ 
～楽しい体操・歌の時間～ 

 

 「momonomiモーニングキッズ」では、 

毎日、朝の時間に体操や歌を楽しんでいま

す。体操は月ごとに変わり、敬愛学園オリジナ

ルの体幹体操や足指体操も行ってまいりま

す。歌は、曜日ごとに「季節の歌」や「食育の

歌」・「あいうべ体操」など歌っていきます。 

 

月曜日 敬愛四季の歌/今月の体操 

火曜日 季節の歌/今月の体操 

水曜日 各クラス 

木曜日 保健・食育の歌/足指体操 

金曜日 季節の歌/今月の体操 

※体幹体操は毎朝行っています。 

園のたよりはホームページからも 

ご覧になれます  

http://www.keiaigakuen.com 
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