
 

 

♪ チューリップ ♪ 
 

さいた さいた 

   チューリップのはなが 

ならんだ ならんだ 

あか しろ きいろ 

どのはなみても きれいだな 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【園からのお知らせについて】 

 今年度も携帯アプリ「さくら days」にて、「園の

たより」「各クラスのカリキュラム」「予定献立表」

や「ドキュメンテーション」を一元管理し、簡単に

確認できます。なお、お知らせ等の紙面でのお渡し

をご希望の方は、担任までお申し出ください。 

配信致しました「ドキュメンテーション」はアプ

リ[新着情報]または右下[ その他]をタップし[今日

の育ち]よりご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《毎月の予定について》 

携帯アプリ「さくら days」のカレンダー 

 で日程等ご確認ください。 

 各クラス行事の詳細は、各クラスだより特別号 

でお伝え致します。 
 

 

《ご入園・ご進級のプレゼント》 

  お子さまのご入園・ご進級をお祝いし敬愛 

学園より「カステラ」をお渡し致します。 

 

 

 

《健康診断》 
 

乳児健診は、毎月 0 歳児のお子さまを対象に、

嘱託医をお呼びして行います。当園の嘱託医は、

加藤醫院 加藤直樹医師となっております。 

※定期健康診断は全園児対象で 

年 2 回(５月・１０月)実施致します。 
 

 

       《身体測定》 
                

  身体測定は、毎月 1 回全園児対象に行います。

実施結果は携帯アプリ「さくら days」にてご確認

いただけます。 

 

 

 

《個人面談・育児相談について》 

  個人面談をご希望の保護者の方は、いつでも 

 お申し出ください。 

  また、日常的に子育てに関する相談も承ってお

ります。保育士、看護師、栄養士がお話をお伺い 

致しますので、いつでもお声がけください。 

 

 

 

   園のたより              

                           http://keiaigakuen.com 
敬愛シンフォニー保育園 

令和８年４月１日 

                          ＊園のたよりは、下記の URL からご覧いただけます＊ 

  https://www.keiaigakuen.com/hoikuen/symphony/ 

 

 ご入園・ご進級おめでとうございます。園庭では桜の

花が咲き、色とりどりの春の花々が愛らしく咲いてい

ます。２０名の新しいお友達をお迎えし、100 名で新

しい 1 年が始まりました。今年度も地域に根差し、敬

愛学園の理念にかかげております「人を敬い すべて

のものを愛しむ」敬愛の精神に基づき、児童の現在
い ま

と

未来のしあわせのために、一人ひとりを尊重した最善

の保育を実践してまいります。 

 お子さまの個性が輝き、「保育園大好き！お友達大

好き！先生大好き！」の笑顔で、元気いっぱいに過ご

せるよう、愛情あふれる環境の中で一人ひとりを大切

にする保育を、職員一同誠心誠意努めてまいります。

どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

http://keiaigakuen.com/
https://www.keiaigakuen.com/hoikuen/symphony/


 

 

 

 

《避難訓練について》 

『保育所安全計画』をもとに、地震や火災、大規

模災害を想定して毎月１回訓練を行います。お子さ

まの安全を守り、お子さま自身がどのような行動を

とればよいのかを身につけるために、繰り返し行っ

てまいります。 

 また、保育所安全計画は 1 階ハッピー組窓(登降園

登録用タブレット後ろ)、エントランス掲示板「シン

フォニーキャンバス」に掲示しておりますので、ご

確認ください。 

 

 

《お誕生会》 

お誕生会は毎月、その月にお生まれのお子さまを

各クラスでお祝い致します。 

 

 
 

《午睡用布団のカバー掛けについて》 

月に 1 度の布団カバー掛けに、ご協力をお願い致

します。0 歳児・1 歳児は１階ルル、2 歳児・3 歳

児は 2 階こもれび(多目的ホール)、本の森(ライブラ

リー)、4 歳児は 3 階シャイニーに布団を準備致しま

す。 
 

 

《貸し出し用の着替えについて》 

 ご自宅からご用意いただいたお子さまの着替えが

足りなくなった場合は、保育園よりお貸ししていま

す。洗濯をして返却をお願い致します。 

 また、下着のパンツは、園から新品の物をお渡し

していますので、同じサイズの物をご購入いただき

お返しください。日頃より、少し多めに着替えをご

用意いただくとお子さまの安心にもつながりますの

でご準備ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《入園・進級おめでとう会》 

入園・進級をお祝いして「入園・進級おめでとう

ランチ」を予定しています。 

お子さまにとって保育園でのお食事が楽しみな

ひと時になりますように。 

【メニュー】 

＊ケチャップライス  ＊フラワースープ 

＊鶏のから揚げ（添え：ブロッコリー） 

＊スプリングサラダ   

 

 ※１階ルルに『日々のお食事』の実物展示をして

おります。お迎えの際にご覧ください。 

 

 

 

《敬愛学園ホームページについて》 
 

敬愛シンフォニー保育園のホームページを開い

ていただき「園のたより」のバナーをクリックす

ると、毎月の「園のたより」をご覧いただけます。 

  また、敬愛学園のトップページから「月刊コラ

ム」のページに入っていただきますと、学園総合

長や各園園長によります様々なテーマのコラムも

掲載しておりますので、ご覧ください。 

  なお、感染症病状確認書（登園許可書）は、敬愛

学園ホームページの「敬愛学園のこども園・保育

園」トップページよりダウンロードすることがで

きます。病状別に必要な書類をご確認いただき、

ご利用ください。 
 

[URL] 

https://www.keiaigakuen.com/hoikuen/symphony/ 

 

 

 

 

●SIDS の予防 
 乳幼児突然死症候群（SIDS）は、乳幼児の死亡原因として第 3 位となっています。悲しい事故を防ぐため、

敬愛学園では睡眠時の呼吸や顔色、体勢がうつぶせ寝になっていないかなど、0 歳児は 5 分毎、1 歳児・2 歳児

は 10 分毎に確認し、睡眠時の記録をつけています。その他に 0 歳児では、寝返り等を記録するセンサー「ルク

ミー」を導入しています。また幼児組のお子さまも、午睡時のお部屋は顔色や呼吸の確認ができる明るさにして、

環境を整え、適宜確認をしています。ご家庭でもうつぶせ寝をさけ、仰向けに寝るようにする等して予防してま

いりましょう。 
 

●AED を設置しています 

 自動体外式除細動器（AED）をウェルカムステーション(事務室)に設置しています。全職員が救命救急講習を

受講し、安心安全な保育に努めてまいります。 
 

 

 



けいあい『SUKU☆SUKU』サロンだより 12 号  

                         令和 8 年(2026)3 月 

*****☆話題***『成長を味わう』***☆*****  

年度末です。「みなさんの一年間 どうでしたか？」 

お子さまとご一緒に 味わってみませんか。 

大人の世界も忙しいですが 子どもの世界も けっこう 

忙しいものです・・・お子さまたちの 一年間 数年間・・・。  

こんなことが ありました。 

 卒園にむけての個人のアルバムを 保護者の方より先に 

コスモスのお子さまたちに 見せました。すると 一瞬の沈黙が 

走りました・・・。 しばらくたって お子さまたちは一斉に 

「ぼくたちって おおきくなったね」「エンゼルさんのとき  

こうだったね」「ぼくたち すごいね」と  

みんなで 互いの成長を話しはじめました。 

キラキラの時間です。先生方も お子さまたちと一緒に        「春を味わう」  

一人ひとりの成長を 楽しませていただきました・・・。 味わう時間は 

 『よろこびの時間』 味わわないと もったいない・もったいない・・・。 ☚*^_^*☆                           

  

☆ 『SUKU☆SUKU』の日（サロン・相談 セミナー）は 2 ヶ月に１回です。  

次回は・・・                       

『SUKU☆SUKU』サロンは 4月 25 日(土)10：00～11：00 敬愛ガーデン＊さくらルーム 

『SUKU☆SUKU』セミナーは 4 月 25 日(土)14：00～16：00 敬愛フレンド保育園*IB（ｱｲﾋﾞｰ）ホール 

      ﾃｰﾏ 『ことばあそび みみをすます』 

対象の方は 原則・敬愛学園各園（学童クラブも含みます）の保護者の方です。 

なお お子さまのおあずかりは 在籍する各園にお申し込みください。 

個別の相談がある場合 サロンは 1時間となります。 お問い合わせは 

敬愛こども園：042-663-4040（星野） tomoka-hoshino@keiaigakuen.com 

敬愛フレンド保育園：042-678-2921(石井) ayako-ishii@keiaigakuen.com 

*****☆☆***『詩ごころ』を楽しもう***☆***** 

 

  

 

 

 

子どもたちに「してあげた」こと たくさんありますね。でも 「任せた」ことは 意外に少ない

のではないでしょうか。「任せた」つもりでも ちょっと 口をはさんだりしていませんか。 

もちろん 発達段階や個人差ということはありますが 子どもたちは 思っているより力を発揮

してくれるものです。ポイントは・・・楽しくすること。 

 

 お子さまの 一つ一つの紡ぎだす言葉は ほんものの「事（こと）」の「端（は）」です。 

☆  おわかれかい 「そだててくれて ありがとう」  

       みんなでかんがえた ことばなんだよ 

 コスモスのお子さまたちの紡ぎ出したことばです ・・・  ☆すてき・・・‼(^0_0^)☀ 

 

mailto:tomoka-hoshino@keiaigakuen.com
mailto:ayako-ishii@keiaigakuen.com


 

 

 

 

 春の花々のリレーが続いています。スイセン・レンギョウ 

                「ユキヤナギ」・・・ 

                 詩人は ユキヤナギを 

                「光の噴水」「命が噴き上がる」と表現しています。 

                この春のエネルギーは 子どもたちの姿と重なります。 

   抑えきれない個性の開花 それが光の束になって 

  私たちに 「みて みて」と 惜しげもなく・・・ 

   中国では ユキヤナギを「噴雪花」と言うそうです。 

*^_^*☆ すごい ❣ 

*****☆☆☆☆*** 本とあそぶ  ***☆******☆*****☆**** 

よい本の判断は まずご自分（大人）が 本当に楽しめるかどうかです。その姿が 子どもた 

ちの学びになります。 「本とあそぶ」 はじめてみませんか ・・・今回は  

☆ 『みみをすます』 

谷川 俊太郎 著 

  （福音館書店 1982年 6月 初版発行） 

谷川俊太郎さん(1931～2024)は 教科書にも 

よく出てくる有名な現代詩人です。 

 いろいろなことに挑戦して いろいろな詩を創って 

います。第一詩集の『二十億光年の孤独』の鮮烈な印象 

私も読んだ記憶があるのですが どこかに隠れてしまい 

ました。 

 この『みみをすます』は 谷川さんという人間の 

すべてをそのまんま ことば(詩)にした本です。 すべて「ひらがな」です。 

人間は胎児のときに お母さんの心臓の血流や 

臓器の音など ちゃんと聞いているとのこと。そして 亡くなるときも 心肺停止の状態になっても 

愛する人の声 気になる人の声に 反応するとのこと。人間は 耳から始まって耳に終わるとも言わ

れます。 

この詩集は 谷川さんの耳から入った音が 次々と出てきます。「きのうの あまだれに みみをす

ます・・・」から始まって 「・・・あしたの まだきこえない おがわのせせらぎに みみをすま

す」で終わります。 「わらぐつのさくさく・・・」「きぐつのことこと・・・」「わらじのてくて

く・・・」 皆さんは聞いたことありますか？  

読み進めるうちに 過去・現在・未来の音を聞くこと。いや いつの間にか 自分の心に『みみを

すます』していることに みなさんは おどろかれるのではないでしょうか。ちなみに 多くの方が

ご存じの「鉄腕アトム」の主題歌の２番は、「耳をすませ ラララ 目をみはれ♪」ですね。谷川

さんの作詞です。ロボットに人格を持たせていることに おどろきます。 

文責： 加藤康紀 

*****☆☆☆*** サロンの星くず ***☆******☆*** 

 

 


