
新しい環境・わくわくしながら大きな一歩を踏み出そう！ 

素敵な一年になりますように 

 

保育園の周辺の木々にはやわらかな色彩の花々が一斉に開花し 

美しい季節となりました。 

皆さんの踏み出す一歩を祝福しております。 

 

心弾む新年度がスタートしました。 

『おそらのおにわ』ではオープンテラスのお食事やおやつ 

桜や様々なお花 広がる青空 

「はなびらかわいい」「かぜがきもちいいね」 

「おそらをとんでみたい」 

「あのくもおもしろいかたち」「くもにのってみたいな」 

自然の美しさを感じてお子さまの会話がはずみます。 

 

今年度もお子さまの好奇心をくすぐるような活動を計画しております。 

『親子ふれあいデイ』『なかよしプレイデイ』『もものつどい』 

自然遊びや戸外でのランチ！  

みんながアーティスト『わくわくアート週間』『わくわくミュージック週間』 

保育園全体が様々な造形遊びや音楽遊びが楽しめるコーナーに！ 

思う存分夢中になって楽しみ感性を高めます。 

『食育』『健康教育』『運動』『言語』『自然』『造形』『音楽』『SDGｓ』『表現』 

ラボコーナーで楽しく学びを深めましょう。 

お正月には『日本の伝承遊びの会』四季折々、素敵なパーティーもしましょうね。 

『姉妹園や小学校との交流』『世代間交流』様々な人とのふれあいも大切にしてまいります。 

楽しく豊かな経験を通して 

主体的に『感じて』『考えて』『行動する』お子さまを育む活動を 

私たち職員も夢を描きながら考えております。 

保護者の皆様には『ドキュメンテーション』や『小さなあゆみ展』で 

成長や活動の記録をお伝えいたします。 

また、お子さまと保護者の皆様とご一緒にワークショップをしたり、 

行事の応援隊をお願いしたりすることもございますが 

手を取り合い、保育園が共に育てる場となっていけることを願っております 

 

一人ひとりのお子さまが輝き、心身共に健やかに成長されることを願って 

『穏やかな保育』『豊かな保育』『学び合い育ちゆく保育』を大切にしてまいります。 

 

 お部屋からかわいらしい声が聞こえてきます。 

２０２６年度も皆様にとって敬愛高倉保育園が 

愛の園・夢の園・幸の園でありますように・・・。 

 

                             園長 塚本千鶴 

 

 



◆個人面談・育児相談◆ 
６月より個人面談をご希望の保護者の方はお申

し出ください。 

また、日常的にお子さまの子育てに関する相談

を伺っております。保育士、看護師、栄養士がお話

を伺いますので、お声かけください。 

コスモス組は個別で個人面談をします。 

                             

                                 敬愛高倉保育園                             
http://www.keiaigakuen.com 
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●健康診断● 

 
０～１歳児： 毎月「乳児健診」を行います。 

２～５歳児： 年２回 ５月と１０月に 

「内科健診」を行います。 

嘱  託  医： 草花クリニック 

       古田 誠先生 

 

お医者様にお尋ねしたいこと等ございました

ら、お知らせください。 

 

※結果は気になることがあったお子さまのみ 

お知らせ致します。 

 

プレゼント 
 

４月１日（水）進級のお祝い、4日（土）入園

のお祝いとして保育園より「銘菓 ひよ子」をお

渡し致します。 

 

◆ 進級式 ◆ 
本日１日（水）は、ひとつ大きなクラスになった

喜びを皆さんでお祝いする「進級式」を行いまし

た。園歌『敬愛四季の歌』のパネルシアターを見な

がら斉唱、そのあとは、一人ひとりのお名前を新し

い担任よりお呼びすると、誇らしげに元気いっぱ

いお返事をしている姿が見られました。 

 

 

 
 

♪ さいた さいた チューリップのはなが 

               ならんだ ならんだ あか しろ きいろ 

                             どのはなみても きれいだな♪ 

 

 春の暖かな日差しの中、保育園の周りのお花が色とりどりに咲き始め、皆様の入園・進級をお祝いしている

ようです。 

 ご入園、ご進級おめでとうございます。ご入園されたお子さま 19名をお迎えして令和 8年度がスタート致

しました。喜びと希望に満ち溢れた１年が始まり、お子さまがのびのびと自己を発揮し、笑顔輝く毎日を過ご

されることを願っております。 

日々、明るく優しく温かい丁寧な保育に努め、お子さまお一人おひとりを心から大切にする保育を行ってま

いります。皆さま、どうぞよろしくお願い致します。 

 

◆コスモス組個人面談◆ 
コスモス組のお子さまは、あと１年で就学を迎え

ます。保護者の皆様と就学に向けて個人面談を行い

ます。日程については、後日お知らせ致します。 

 

 

 

 ４月の予定はアプリ「さくら Days」の 

カレンダー、行事一覧にてご確認ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★敬愛学園ホームページ★ 

敬愛高倉保育園のホームページを開いていた

だき「園のたより」をクリックすると、毎月の「園

のたより」を覧いただくことができます。 

また、当園案内に敬愛高倉保育園 重要事項説

明書兼園のしおりをクリックしていただくと令

和８年度のけいあいたかくらほいくえんのしお

りがダウンロードでき、ご覧いただけます。 

持ち物などの内容が一部変更になっておりま

す。 

 

感染症病状確認書（登園許可書・下記の三種類

あります）を園概要の項目からダウンロードする

ことができますので、症状別に必要な書類を確認

のもと、ご利用ください。 

【感染症病状確認書（登園許可書）】 

・「学校伝染病」用 

・「症状によって登園停止の措置が必要と 

考えられる伝染病」用 

  ・「インフルエンザ」用 

 ・「コロナ」用 
 

http://www.keiaigakuen.com 

◆貸し出し用の着替えについて◆ 

 
ご自宅からご用意いただいた着替えが足りな

くなった場合、保育園からお貸ししております。

必ず洗濯をして、なるべく早い返却をお願い致

します。 

また、パンツは園から新品の物をお渡し致し

ますので、同サイズのものをご購入いただき、お

返しください。 

日頃から、少し多めに着替えをご用意いただ

けると、お子さまの安心につながりますので、よ

ろしくお願い致します。 

◆ＡＥＤを設置しています◆ 
 

ＡＥＤをウェルカムステーション（事務所）前に

設置しています。全職員が使用できるように毎年講

習を受けています。今年度も５月に救急救命講習を

全職員が受講を予定しております。 

これからも安心安全な保育に努めてまいります。 

 
  

 

◆ＳＩＤＳの予防◆ 

 

乳幼児突然死症候群（SIDS）は乳幼児の死亡

原因としては第３位となっています。 

 

新年度初めには職員研修も行ってまいります。 

悲しい事故を防ぐため、敬愛学園では睡眠時の

呼吸や顔色、体勢がうつぶせになっていないかな

ど、予防のため ０歳児は５分おきに、１歳児・

２歳児は１０分おきに確認して睡眠時の記録を

つけております。 

 

幼児クラスのお子さまは午睡時にお部屋を真

っ暗にせず顔色や呼吸の確認ができるような環

境を整え、１５分おきに確認をしております。 

ご家庭でもうつぶせ寝をさけ、あおむけに寝る

ようにして予防してまいりましょう。 

今年度も０歳児クラスのお子さま全員を対象

にルクミー午睡チェックを使用しながら、５分お

きに目視と呼吸確認をして予防してまいります。 

 

 

  

 

 駐車場のご利用時間について  
 

【０・１・２歳児クラスの保護者の方 

お体の不自由な方、ご高齢の方（祖父母の方）】 

終日、園舎前の駐車場をご利用ください。 

【３・４・５歳児保護者の方】 

8：00～8：30（30分間） 

17：30～18：00（30 分間）は 

混み合いますので新田公園側の駐車場をご利

用ください。 

※路上駐車は、危険ですので、必ず駐車場に 

停めてください。 

 

◆食育指導『 いのちをありがとう 』◆ 

 

令和 7年度は乾物・発酵食品について学びを深

めてまいりました。日本の伝統である乾物を通し

ての知恵・保存の方法を知ったり菌など嫌われが

ちなものが発酵によって体にとって良い物に変

化する不思議をお子さまと共に考えたり、発見し

てまいりました。 

令和 8年度は「いのちをありがとう」としてお

食事への感謝の心を育み、食べ物はどこからくる

のか探求心を持てる活動を行ってまいります。 

  

 




