
たのしかったね★ハッピープレイデイ 
 

 

 

令和７年 1１月 14日 

敬愛シンフォニー保育園 

 

１０月２５日（土）第１０回ハッピープレイデイが行われました。当日は、あいにくのお天気となり、 

会場の変更や座席の入れ替えなど、大変ご不便をおかけしました。約 370名の大勢のお客様に見守られ 

温かな応援の中、ハッピープレイデイが出来ました事を、厚く御礼申し上げます。事故や怪我がなく行え 

たことは皆様のご協力のおかげです。大変ありがとうございました。 

今年は、開園１０周年という大きな節目の年。その記念すべきハッピープレイデイを、お子さま、保護者 

の皆様とともに、お祝いができましたこと大変嬉しく思っております。保護者の皆様のあたたかい拍手と 

応援に守られ、お子さま達の姿はきらきらと輝いており、自信に満ちたまなざしでした。また、お子さま達

の好きなこと、やりたいことがたくさんつまった演目を、大好きなお家の方と一緒に楽しむことができ、 

嬉しそうなお顔がホールいっぱいにあふれていました。 

 

今回いただいたアンケートから、お子さまへの深い愛情とともに、一緒に成長を感じ合える場を持つこと

の大切さを、改めて感じております。皆様からのご意見を今後の保育や行事づくりに生かしてまいります。

ご協力ありがとうございました。 以下に一部をご紹介いたします。 

 

【ご要望】 

・（雨天のため）プログラム順が変更になり、保護者もわからなかったので、司会の方より「ただいまより～」

「次は～」「今、着替えをしているため～」などの状況説明があるとよかったです。 ※同 1件 

・今年はカラーガードがクラスごとの発表でしたが、せっかくたくさん練習したと思うので、保護者自由見

学とし、38名での演技を見る機会があると嬉しいです。 ※リハーサル時の動画配信希望ほか 1件 

 

【内容について】 

・初めてのハッピープレイデイに感動しました。来年が楽しみです。 

・発達の段階にあった内容で、成長を感じられ素晴らしかったです。 

・10周年記念式典もとても素晴らしく、先生方の思いが伝わってきました。 

 

【会場について】 

・室内もかわいく装飾されていました。 

・フォトスポットが 2つあってよかったです。毎年写真を撮るのを楽しみにしています。 

・ホールで行うことで距離が近く、温かい雰囲気でした。来年こそはプレイガーデンでの開催を望みます。 

・家族で参加することができ、子どもの成長を共に喜び合える素敵な一日となりました。 

 

  上記のほかにも、お子さまの姿に対する感動や、職員へのねぎらいのお言葉をたくさんいただきました。 

温かいメッセージをありがとうございました。 

 ご要望につきましても、来年度に向けて検討してまいります。 

アンケートへのご協力、誠にありがとうございました。 

 



 

～3歳児 4歳児 5歳児がハッピープレイデイの自由画を描きました～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホープ組『玉入れ』 

ホープ組『バルーン』 
ホープ組『玉入れ』 

レインボー組『リズム（ポンポン）』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コスモス組『リズム（バトン）』 

コスモス組『カラーガード』 

レインボー組『カラーガード』 

コスモス組『10周年記念旗』 



ハッピー組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ハッピープレイデイを振り返って★ 

各クラスの様子をお伝えいたします 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホープ組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドリーム組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エンゼル組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

コスモス組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ハッピーさんは、はたらく車の世界が大好きで、町探検

に出かけたり、郵便局の前を通ったりすると、ｃ「ごみ収

集車だ！」「郵便車だ！」と夢中になって教えてくれてい

ます。先日の消防署の見学でも、大きな消防車を目の前に

して、目をキラキラと輝かせ、大喜びの様子でした。 

当日は少し緊張する姿もありましたが、たくさんの笑

顔が溢れる中で、大好きな郵便車に乗り、お家の方といっ

しょにお手紙を届け、いつものように運動遊びを楽しむ

姿や私たちも幸せなひと時を過ごすことができました。 

これからも、お子さまが興味を持ったことに丁寧に寄

り添い、笑顔いっぱいの日々を過ごしてまいります。ご参

加いただき、ありがとうございました。 

 

レインボー組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月から「プレイデイでフラッグやるのがたのしみ」

と、話していたレインボーさん。実際に活動が始まると

「あしをもっとあげたらかっこいいよね」「かけごえは

みんなでいうといいよね」と、たくさんのアイディアが

でました。リズム表現では曲選びから振付までを「ジャ

ンプしたいよね」「さいしょは、しゃがむポーズからはじ

めるのはどう？」「いいね」と、お子さま達で踊りながら

決めていきました。当日を迎えるまでの間に「緊張する」

というので、どうしたら良いか話し合ってみると「みん

なのおかおをみたら、たのしいきもちになる」「みんなが

いれば、だいじょうぶ」など様々な意見が出ました。そ

して、当日はお家の方に成長した姿を見ていただくこと

ができ、大変嬉しく思います。ありがとうございました。 

大好きな『ダンシング玉入れ』では、可愛らしいダンス

と、夢中になって玉を入れる姿が微笑ましく、いつも元気

いっぱいニコニコ笑顔で取り組んでまいりました。バルー

ン表現では、大きなバルーンが膨らむたびに、たくさんの

歓声が上がっていました。みんなで協力して、バルーンを

動かす姿は、お友達との絆を感じさせるものでもありまし

た。そして、朝の会で歌ってきた♪敬愛学園応援歌♪。お

客様の前で緊張しながらも、堂々とした歌声を披露しいた

ホープさん。その立派な姿に、とても感動しました。ハッ

ピープレイデイを通して、みんなで一つの事を成し遂げる

喜びや様々な感情を経験し、また一回り大きく成長したお

子さま達です。ご声援ありがとうございました。 

 

 春に『コスモス組の一年間で 楽しみなこと』を話し

合った時、真っ先に「おおきなフラッグをもつこと」と

声があがりました。「どうしたらかっこよく見えるか

な」「たかさをそろえよう」「〇〇ちゃんのあるきかたが

かっこいいから、みんなでやってみよう」と声を掛け合

い、取り組む姿に日々成長を感じていました。リズム表

現では、立ち位置に迷うお友達へ「わたしのとなりだ

よ」「こっちこっち！」と伝えたり、初めて曲を通しで踊

れた時は「ぜんいんで最後までできたね！」と喜び合っ

たりする姿もありました。互いを認め合い、大切に思う

気持ちがたくさん見られました。保育園生活最後のプレ

イデイで、大きく成長したお一人おひとりの姿が輝いて

いました。次は、キャンプが待っています！ 

 

もし「もっと短く」「別の雰囲気 

『変身忍者じゃじゃん』の体操が大好きで、毎日のよう

に踊っていました。いつしか自分達も忍者になりたいとい

う思いがお子さま達の中に出てきたので、プレイデイでは

忍者をテーマにした競技を楽しむことにしました。練習を

重ねていくにつれて「かっこいいにんじゃ」「かわいいに

んじゃ」など、となりたい忍者のイメージがハッキリとし

ていき、「はやくにんじゃ やろうよ」と毎回の練習も楽し

みな様子でした。当日は手作りのブレスレットをつけ、元

気よく運動遊びやふれあい遊びを楽しんでいる姿が見ら

れ、とても嬉しく感じました。ホープ組の演目では「すご

い！！」「あれやってみたい」と憧れの眼差しで、拍手を

送っていました。今から来年を楽しみにしています。 

 初めてのハッピープレイデイでは、広いホールで少し緊

張した様子も見られましたが、当日はお家の方と一緒に楽

しんでいただき、お子さまの笑顔あふれる素敵な時間とな

りました。私たちも幸せなひと時を過ごすことができ、嬉

しく思います。 

エンゼル組の保育室で日頃から親しんでいる運動遊び

が大好きで、一つ一つの遊びをじっくりと五感で感じなが

ら遊んだり、仕草や表情でお友達と楽しさを共有したりす

る成長した姿もたくさん見られています。これからも、お

子さま達の大好きなことをたくさん経験しながら過ごし

てまいりたいと思います。たくさんの方にご参加いただ

き、ありがとうございました。 

 

 


