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＊秋の遠足について＊ 

2・3・4・5 歳児クラスは遠足に行きます。お

弁当のご準備をお願いいたします。時期的にま

だ暑い日もありますのでおかずは加熱したも

のを用意していただき、お弁当箱に保冷剤をつ

けてナフキンに包んでお持ちください。誤飲や

誤嚥など、窒息の可能性のある食材（ミニトマ

ト・うずらの卵・巨峰・マスカット・ひと口チ

ーズ・プチゼリー・飴やガム）は避けてくださ

い。詳細は各クラスの遠足だよりにてお知らせ

いたします。 

１０月の予定 

なかよしプレイデイに向けて、お子さまの

期待が高まってきています。4・5歳児クラス

のお子さまは、ドリル演奏、フラッグ表現、

親子競技の練習をはりきって行なっていま

す。3歳児クラスはバルーン表現、0・1・2歳

児クラスは日頃保育園で行っている触れ合い

あそびを親子で一緒に行います。一人ひとり

が主体的に取り組む姿勢を大切に見守りなが

ら、当日に期待が持てるように促してまいり

ます。保護者の皆さまには、ご準備等ご協力

をよろしくお願いいたします。 

10月は各クラスの遠足や親子ふれあいデイ

も予定しています。さわやかな青空のもと、

戸外遊びや散策に出かけて、深まりゆく秋を

満喫しながら、豊かな保育を進めてまいりま

す。 

多摩境敬愛保育園 

令和７年 9月 26日 

１０月２２日（水）２３日（木）２４日（金） 

＊ハッピー組 親子ふれあいデイ 

「公園で一緒にあそびましょう」  

１０月２９日（水）３０日（木）３１日（金） 

＊エンゼル組 親子ふれあいデイ 

「公園で一緒にあそびましょう」  

 いつも遊びに出かける公園で、親子で一緒

に遊びます。日頃の保育の様子やお子さまの

姿を通して成長を感じられる時間が持てれば

と思います。該当のクラスにはお手紙でお知ら

せしています。 

 

 

 

１０月の共同保育 

１１日（土）・・・多摩境敬愛保育園 

１８日（土）・・・多摩境敬愛保育園 

２５日（土）・・・多摩境敬愛保育園 

1 水 誕生会

2 木

3 金

4 土 なかよしプレイデイ（町田市小山ヶ丘小学校）

5 日

6 月 ★身体測定週間

7 火

8 水 絵画造形らぼ・健康教育「姿勢の話」

9 木 3歳児遠足「多摩動物公園」

10 金

11 土

12 日

13 月 スポーツの日

14 火

15 水 ５歳児遠足「高尾山」

16 木 避難訓練

17 金 2歳児遠足「多摩動物公園」

18 土

19 日

20 月

21 火
４歳児遠足「アクアリウムさがみはら・宮ヶ瀬湖畔園
地」

22 水 １歳児親子ふれあいデイ

23 木 １歳児親子ふれあいデイ

24 金 １歳児親子ふれあいデイ

25 土

26 日

27 月

28 火 町田市虫歯予防教室

29 水 ０歳児親子ふれあいデイ

30 木 ０歳児親子ふれあいデイ

31 金 ０歳児親子ふれあいデイ
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１１月の行事予定 

11 月 4日（火） 誕生会・歯科検診（エンゼル組・ハッピー組・ドリーム組） 

11 月 5日（水） 公共マナーの基礎教室（レインボー組・コスモス組） 

11 月 6日（木） 歯科検診（ホープ組・レインボー組・コスモス組） 

11 月 8日（土） 5歳児わくわくデイ 

11 月 13日（木） 定期健康診断（全園児対象 15:00～） 

実習生について 

・南多摩看護専門学校看護師実習生 ３名 ……… ９月３０日（火）～１０月２日（木） 

・創価大学看護師実習生      ６名 ……… １０月２０日（火）～１０月２３日（木） 

実習生の受け入れに際し、事前にオリエンテーションを行い、職員の指導のもと、個人情報の保

護が適切に行えるよう配慮しながら、学習の場として過ごす機会を設けております。また、事前・

当日の健康記録・衛生管理についても徹底してまいりますので、保護者の皆さまのご理解とご協

力をお願いいたします。 

 

食育 リクエストメニュー 

  

３階キッチンのお部屋の前にキッチンポストとリクエストボードがあります。お子さ

まが「また食べたい」「おいしかった！」といったメニューをリクエストできます。 

１０月１日から食事の展示も再開します。 

お子さまがリクエストしたメニューが出たときは、朝の放送で発表したり、玄関にある

食事掲示のところに貼ったりしています。是非、ご覧ください！ 

  

食べ物の持ち込み禁止のお願い 

最近食べ物（パンやお菓子等）をもぐもぐして登園してくるお子さまがいらっしゃいます。 

園には、小さなものを何でも口に入れてしまう乳児や、様々な食物アレルギーをお持ちのお子さまが

通っています。思わぬ誤食・窒息・アレルギー症状を引き起こすなど、命に危険を及ぼすような 

大きな事故の原因になることがあります。朝食はご家庭で済ませていただき、登園の際は、食べ物が

お子さまのお口に入っていないか、ポケットやカバンの中に食べ物が入っていないかを良くご確認く

ださい。 

 


