
  

  

 

 

 

 

 

♪ こいのぼり ♪ 
 

やねよりたかい こいのぼり 

おおきい まごいは おとうさん 

ちいさい ひごいは こどもたち 

おもしろそうに およいでる 

 

５月１７日 敬愛学園創立記念日 

敬愛学園の源は、安政６年（1859 年）に

今の山口県萩に創立された「敬愛塾」にさか

のぼります。そして時は過ぎ、大正１３年

（1924 年）東京府杉並高円寺に敬愛小学

校・敬愛幼稚園を創立し、５月１７日に開校

式が行われました。この日を、敬愛学園の「創

立記念日」としています。長い歴史の中で育

んできた「人を敬いすべてのものを愛しむ」

敬愛の精神に基づいて、私たちはこれからも、

お子さまの健やかな成長と幸福のために力を

尽くしてまいります。 

 

 

 

 

新緑の美しい季節となりました。 

プレイガーデンの桜の木も、若葉から青葉

へ、そして濃い緑色へと日に日に変化をし

ながら、入園進級して１ヶ月が過ぎようと

しています。新しい環境の中で涙を見せて

いたお子さまも笑顔が見られ、落ち着いて

過ごせるようになりました。プレイガーデ

ンでは、季節の草花に触れたり、体を思い

切り動かしたりして遊び、お子さまの可愛

らしい笑い声が溢れています。 

５月も心地よい風を受けながら、お友達

や先生と一緒に、元気に過ごしてまいりま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《個人面談・育児相談について》 
 

 個人面談をご希望の保護者の方は、いつでも 

お申し出ください。 

 また、日常的に子育てに関する相談も承っており 

ます。保育士、看護師、栄養士がお話をお伺い致し 

ますので、いつでもお声がけください。 

 

 

 

５月の予定 
５月以降の予定は、アプリ「さくら days」の 

カレンダーにてご確認ください。 

 

 

 

園のたより          

                     http://ｗｗｗ.keiaigakuen.com 
敬愛シンフォニー保育園 

令和７年４月２８日 

＊園のたよりは、下記の URL からご覧いただけます＊ 

https://www.keiaigakuen.com/hoikuen/symphony/ 

l 
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１６日(金) 定期健康診断のお知らせ 

健康教育すくすくウィーク（１歳児～５歳児） 

「手洗い・うがいできるよ」 

５月１日（木）～５月９日（金） 

 

すくすくウィークとして一週間の期間を設け、 

１歳児～５歳児を対象に正しい手洗い・うがいの 

方法を、歌や媒体を使ってお伝えします。 

 

 

生命（いのち）の健康教育ウィーク 

（３歳児～５歳児） 

「プライベートパーツについて②」 

５月１２日（月）～５月２３日（金） 

 

自分だけの大事な場所である、プライベート 

パーツをどのように大事にしたらよいのか、 

パンツやシャツを着ることの大切さを、媒体を 

使ってお話をします。 

 

 

アートデイ「絵の具を使って」 

５月１３日（火） 

 

みんなが大好きアートデイ！今回は絵の具です。

筆、ローラー、手を使って絵の具との出会いを楽し

みます。 

絵の具を使ったアートデイでは、日々の絵の具遊

び以上に、体や洋服に絵の具が付くことが予想され

ます。登園の際には、絵の具が付いてもよい、自由

な服装で登園してください。又、活動後に着替える

洋服とシャワー用のフェイスタオルを記名したビ

ニール袋に入れてお持ちください。 

２歳児・３歳児のお子さまは、外遊び用運動靴、

４歳児・５歳児のお子さまは、草履を履いてアート

デイを行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育指導 

もぐもぐきっず（0 歳児～５歳児） 

「キラキラ輝くシンデレラとおうじさまのひ・み・つ」 

５月２１日（水）０歳児・１歳児・２歳児 

５月２３日（金）３歳児・４歳児・５歳児 

 

お子さまがよく知っている「シンデレラ」のお

話をもとに作成した、学園オリジナルの食育大型絵

本を使い行います。好き嫌いせず何でも食べようと

いうお話を、分かりやすくお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全園児対象の定期健康診断になります。 

＊嘱託医  加藤醫院 

加藤 直樹医師 

＊時間   １２：３０より 

５月１日（木）予備調査票を配信致します。 

５月７日（水）までに入力をお願い致します。 

なお、異状があった場合や質問について医師から回

答がある方のみ、結果のお知らせをお渡し致します。

特にない場合にはお知らせはありませんので、よろ

しくお願い致します。 

5 月１５日（木）３歳児ホープ組遠足 

２２日（木）４歳児レインボー組遠足 

２９日（木）２歳児ドリーム組遠足 

 

保育園バスに乗って遠足に行きます。 

詳細は、クラスより配信されます「クラスだより 

特別号」にてお知らせを致します。 
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健康教育 

すくすくきっず（１歳児～５歳児） 

「トイレの正しい使い方」 

５月１９日（月）～５月３０日（金） 

 

トイレの使い方やお約束について、媒体を使って

お知らせします。また、使用するトイレットペー 

パーの量等も、言葉あそびで楽しくお伝えします。 

 

 

 



午睡用 綿毛布（バスタオル）について 

 

日中は、薄着で過ごしやすい季節になりました。５月の連休明けより、気温に合わせて上掛けに 

綿毛布またはバスタオルを使用して午睡をしてまいります。ご用意が出来次第、名前を記入して、 

保育園にお持ちください。また掛布団と併用して使用致します。 

ご準備の程、よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊びについて  

これから気温が上がるとともに、プレイガーデンでは、水を使った遊びを楽しむ姿が見られ始め 

ます。水に触れる体験を通して、楽しさや心地よさ、不思議さなど、五感を使って全身で水を感じ 

お子さまの遊びも広がってまいります。色々な形で水を使った遊びを行い、水遊びから泥んこ遊びへ

とお子さまの遊びが発展していかれるよう、楽しく進めてまいります。 

 

＊おねがい＊ 

・水に濡れてもよい服装、砂や泥がついてもよい服装で登園していただき、着替えとフェイス 

タオルのご準備をお願い致します。 

・１歳児～２歳児クラスのお子さまは、登園用の靴とは別に、外遊び用運動靴をご用意ください。 

※必ず全てのものに記名をお願い致します。 

 

 

 

 

紫外線・虫よけ対策について 

 

これからの季節、紫外線及び虫刺されから身を守り、快適に外遊びが出来ますように「アームオーバー」

をご用意ください。 

・毎日かばんに入れてお持ちください。汚れたら洗濯をお願いします。 

・名前は左右両方、見やすいところにはっきりとお書きください。 

 

お子さまの健康な心と体を育むために、ご家庭と保育園が連携をとって紫外線対策及び虫よけ対策に取

り組んでまいりたいと思います。 

 


