
今月の保育テーマ 
  敬愛高倉保育園 
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梅雤の時季となり、道端にはアジサイが色とりどりに花を咲かせています。

しとしとと降る雤に、アジサイの花がますます美しく見える今日この頃です。 

もうすぐ７月…。七夕まつり会やすいかわり、かき氷パーティーや水遊びな

ど、夏ならではの楽しい活動がみなさんを待っています！クラスで育てている

ミニトマトなどの夏野菜の収穫も、お子さま達は楽しみにしています。 

水分補給等、暑さ対策をしっかり行いながら、季節の恵みを全身で受け止め

て元気いっぱい過ごして参ります。 

 

 

 

１日（木） 夏のお約束 １６日（金）  

２日（金）  １７日（土）  

３日（土）  １８日（日）  

４日（日）  １９日（月）  

５日（月） ★七夕まつり会 ２０日（火） 幼児組身体測定 

６日（火） つばめ組わくわくｷｬﾝﾌﾟ ２１日（水） ★乳児組身体測定 

７日（水） 七夕お食事会 

つばめ組わくわくｷｬﾝﾌﾟ 

２２日（木） 食育指導 

「元気に過ごす夏の食生活」 

８日（木） 避難訓練 ２３日（金） ★乳児健診 

９日（金）  ２４日（土）  

１０日（土）  ２５日（日）  

１１日（日）  ２６日（月） かき氷パーティー 

小学生との交流会(1.2.3 年生) １２日（月）  

１３日（火） すいかわり 

★プール遊び・水遊び 

２７日（火）  

２８日（水）  

１４日（水） すずめ組スイミング④ 

学園職員施設見学研修会 

２９日（木）  

３０日（金）  

１５日（木） ★お誕生日会 

学園職員施設見学研修会 

３１日（土）  

★印は在園児のお子さまとご一緒に、地域の在宅子育て家庭の方も参加するこ

とができます。詳細は次ページをご覧下さい。 

 

 

 

０歳児ピヨピヨ組  「じゃぶじゃぶお水、楽しいね♪」 

 

１歳児カナリヤ組  「夏を気持ちよく健康に過ごそう。」 

 

２歳児ひばり組   「五感を使って夏の遊びを十分に楽しもう！」 

 

３歳児ひよこ組   「夏の遊びを十分に楽しもう！」 

 

４歳児すずめ組   「ときめきの夏！楽しいことがいっぱいだ！」 

 

５歳児つばめ組   「ダイナミックな夏のエネルギーを吸収し、 

大きな一歩を踏み出す夏にしよう！」 

 

 

 

 

試食会並びに栄養保健展がありました 

 

 ６月５日（土）はホールとすずめ組において、試食会並びに栄養保健展を行

いました。今年度入園されたお子さまとお家の方をお招きし、保育園のいつも

通りのお食事を召し上がって頂きました。「とても美味しかったです。お家でも

作ってみようと思います。」「茶わんを持ちスプーンで一人で食べる姿を見られ

たことが、とても嬉しかったです。」「普段何気なく口にしていたものを改めて

見つめ直す良い機会となりました。」等の、嬉しいご意見を頂きました。 

 また、栄養保健展では多くの方に『カルシウム』についての説明や「離乳食

の実物展示」、「生活リズムの大切さ」や「ぞうり保育について」をご覧いただ

き、貴重な一日となりました。今年参加できなかった新入園の方は、来年度ご

参加いただければと思います。これからもお家の方と保育園が協力して、お子

さまの心身の健やかな成長のために努力を続けたいと思います。 

７月の予定 



地域子育て支援情報  

 「♪ささのは さらさら～」とかわいい歌声が聞こえてくる季節となりまし

た。今年の七夕まつり会は、年長組のキャンプの関係で７月５日（月）にホー

ルにて行います。七夕のお話を、ブラックシアターで楽しむ予定です。またク

ラスごとに出し物をしたり、各クラスで作った七夕飾りをプレゼントしあいま

す。テラスの軒下がにぎやかになるのが楽しみですね。きっと、織姫と彦星に

もみんなの願いが届くことでしょう。 

 

 

 

 ７月 6 日（火）～７日（水）の２日間、八王子市の高尾にあります「高尾の

森 わくわくビレッジ」におきまして、つばめ組『高尾の森 わくわくキャン

プ』があります。今年度より、敬愛学園の姉妹園５園の年長組が集まり、５園

合同キャンプとなります。今、つばめ組のお子さま達は、ドキドキワクワクし

ながら当日を楽しみに準備を進めております。 

 キャンプのねらいは、 

・ 家庭から離れ、自主性を持ち、新しい経験に積極的に取り組む。 

・ 友だちや保育者と一緒に参加し、今までのつながりをさらに深める。 

・ 園生活だけでは味わうことのできない雄大な自然に触れ、のびのびと遊ぶ。 

・ 集団生活に必要なルールを守り行動する。 

・ 敬愛５園のお友だちが共に過ごし、活動を通して新しいお友だちとの出会

いを喜び、楽しむ。 

 以上の５つです。大自然の中で思い出をたくさん作って参りたいと思います。 

 

お知らせ 

●学園職員施設見学研修会 

 ７月１４日（水）、１５日（木）の２日間、学園職員施設見学研修会がありま

す。この研修は、他の法人の保育園等を見学させて頂き、職員がその職務に必

要な知識と見識と品格を深め、敬愛学園の人材としての資質の向上と保育内容

等の充実をはかるために行われます。敬愛高倉保育園からは、高橋健司と小倉

栄子の 2 名が参加致します。どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

KEIAI たかくらキッズひろば 

７月 ５日（月）七夕まつり会   10:00～11:00 敬愛高倉保育園にて 

１３日（火）プール遊び・水遊び 10:00～    敬愛高倉保育園にて 

１５日（木）お誕生日会    10:00～10:30 敬愛高倉保育園にて 

２１日（水）身体測定     10:00～    敬愛高倉保育園にて 

２３日（金）乳児健診     15:00～    敬愛高倉保育園にて 

 以上、５つの行事は地域の子育て家庭の方も参加することができます。 

ご近所でお知り合いの方がいらっしゃいましたら、お声をお掛け下さい。 

 尚、参加ご希望の方は、敬愛高倉保育園 042-645-6057 までお電話下さ

い。お待ちしております。 

 

 

 

 

 ひばり組のＤちゃんは、４月から始まりました保育園生活で、実にたくさん

のことを吸収して確実に成長しています。３月の入園面接では、お母様が、言

葉のことや集団生活のことなど多くの丌安をお話して下さいました。そして、

ご家族みなさんからＤちゃんは、実にたっぷりの愛情を注がれていることも感

じました。ご両親だけでなく、お姉ちゃんからもいとおしく思われているＤち

ゃんは、お友だちにも「優しさ」が自然にそして当たり前に提供されています。 

 お母様はお迎えに見えると、毎日テラスからＤちゃんに気付かれない様に「そ

ーっと」保育室をのぞいていらっしゃいます。そして、お友だちとしっかり集

団生活を楽しんでいるＤちゃんに目を細めていらっしゃいます。そんなお母様

の笑顔を拝見するたび、我々保育者も「お家の方が、安心してお仕事していた

だけるようにもっともっと頑張らなくては・・・」と痛感いたします。Ｄちゃ

んが、入園面接でのお母様の丌安を吹き飛ばすように、毎日の保育園生活を楽

しめたのは、何といってもご家族からたっぷり愛情を受けて育っているからこ

そだと思います。大人は、お子さまに対してありったけの優しさや愛情を提供

する存在です。そして、お子さまはその愛情を全身で感じ、やがて大人になり

ます。この当たり前の連鎖がずーっと繰り返されることを願う毎日です。 

                    園長  上野 郁子 

七夕まつり会 

 

コラム～素敵な親子 

高尾の森 わくわくキャンプ 


