
  

 

                           

     

                       

 

 

 

 

   

 

          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                  

   

７日（水）  入園式 

１４日（水）  入園進級記念写真撮影１０：３０～ 

１６日（金） 避難訓練 

２０日（火）  入園進級おめでとう会＆食事会 

２１日（水） 
身体測定   

内科健診（０・１・２歳児）４：００～ 

２２日（木）  ４月生まれのお誕生会 

２３日（金）  にこにこクッキング「よもぎ団子作り」（２歳児花グループ）  

２７日（火） 旬の食材に触れる「キャベツ」 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●４月の予定● 

 

        

   

 

  

 

ご入園、ご進級おめでとうございます。 

うららかな春の日ざしをあびて周囲は花いっぱいの季節となりました。この素晴ら

しい季節の中「敬愛きたの保育園」は、今日から新入園児のお友だちもお迎えして、

平成２２年度をスタート致しました。京王線の北野駅から徒歩２分という恵まれた地

に、敬愛学園の伝統と歴史を踏まえて、職員一同お子さまの最高の幸せをお約束した

いと、気持ちを新たにこの日を迎えました。 

進級した喜びに胸弾ませ、こぼれるような笑顔で登園されるお友だち。今日から新

しい環境で過ごされる新入園のお友だち。そんなお子さまの一人一人の心を大切に受

けとめ、希望あふれる健やかな成長を見守って参りたいと思います。 

昨年同様、０歳児と１歳児のお友だちは、主にハッピー館で仲良く保育を致します。 

２歳児のお友だちは、主にドリーム館でお兄さん、お姉さんとして元気に過ごします。 

保育活動により、ハッピー館とドリーム館を行ったり来たりしながら、お子さまにと

って毎日が、幸せで充実した保育園生活となりますよう、様々な保育を考え職員一同

努力して参る所存です。 

どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 
     敬愛きたの保育園   

http://www.keiaigakuen.com 
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入  園  式 

４月７日（水）１０時より入園式を行います。 

継続在園児のお子さまは、入園式には参加せず平常保育を行います。ハッピー館は

入園式で使用致しますので、ドリーム館への登園をお願い致します。 

 

 

 
入園進級おめでとう会＆食事会 

４月２０日（火）に、入園進級をお祝いし、「入園進級おめでとう会＆食事会」

を行います。一人一人のお子さまの紹介やグループアピール、先生方による楽しい

アトラクションなどを致します。保育園で出会った大切なお友だち、一緒に育ち合

うお友だち・・・そのお友だちとのこれからの楽しい保育園生活に期待がふくらむ

おめでとう会＆食事会にしていきたいと思います。食事のメニューはお子さまに人

気のハンバーグがメインになっています。楽しみですね。 

 

【MENU】 

ケチャップライス・レタススープ 

ハンバーグ（添え：ミニトマト、ブロッコリー） 

      サクサクフレンチサラダ 

第１回内科健診について 

次のとおり内科健診を行います。この日はお休みをしないで、全員の方が受けら

れますようお願い致します。 

０・１歳児のお子さまは毎月乳児健診を行い、２歳児のお子さまは４月と１０月に

行います。実施方法は下記のとおりです。 

日 時･･･４月２１日（水） ４:０0～ 保育室にて      

担当医･･･みぞべこどもクリニック 小児科医 溝辺 直樹 先生 

結 果･･･健診の結果は、書面にてお知らせ致します。    

その他･･･☆衣類は着脱のしやすいもの、全てにお名前を付けて下さい。 

 

 

 ☆「内科健診予備調査票」を４月 5 日（月）にお渡し致します。４月１６日（金）

までにご記入の上担任へご提出下さい。       

 



 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

＜保育園の行事にご参加いただけます＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生会について 

 
４月２２日（木）は、全園児がハッピー館に集まって４月生まれのお友だちのお誕

生会を行います。お友だちや先生たちでお祝いを致します。お誕生会は、毎月ハッピ

ー館で行います。全グループが集まって楽しいパネルシアターを見たり、みんなで歌

をうたったりして賑やかに過ごします。 

 

✤ おいしいね ✤ 
～Enｊoｙ食育～  

 

 

 

 

旬の食材に触れる「キャベツ」 
  

４月２７日（火） 

☀おおきくなあれ☀ 
～栽 培～ 

今月の旬の食材「キャベツ」を、大きなまま丸ごとを見たり、切った断面に触れ

たり、匂いをかいだり、葉をむいてみたり…。見て触れたあと、ゆでた「キャベツ」

をみんなでおいしくいただきます。 

 

 

 にこにこクッキング 「よもぎ団子」作り 

（２歳児花グループ） 
 

 ４月２３日（金） 

 花グループのお子さまが、戸外で香りや色を確かめて摘んできた「よもぎの葉」で

「よもぎ団子」を作ります。白玉粉と上新粉に水を入れてこねて生地を作り、ゆでた

「よもぎの葉」をまぜて コロコロのかわいいお団子の出来上がり！おやつにおいし  

くいただきます。 

  

 

 

（２歳児花グループ） 
 

１１月上旬に宙グループのときに植えたチューリップの球根から葉が出てきまし

た。日に日に大きくなってきて、どんな色のチューリップが咲くか毎日楽しみにして

います。        

 

 

 

KITANO の春   
 

保育園のまわりにはたくさんの公園があり、毎日散策に出かけ春の自然を楽しん

でいます。 

近くを流れる湯殿川沿いの遊歩道では、鴨や鯉や虫などたくさんの生き物との出

会いに感動したり、草花を摘んだり、キラキラ光る川面を眺めたり、川の流れる音

を感じたりと、五感をフルに使ってたくさんの春を感じています。 

 

つくし野公園や下田公園、北野天満社の桜が賑やかに咲き、土入り公園のしだれ

桜も競い合うように咲き、春の輝きに包まれています。散歩の道々、「わぁ～きれい

～！！」と、かわいい歓声があがります。中旬には桜の花びらがひらひらと風に舞

い、あたり一面が桜色のジュウタンになるのを楽しみにしています。 

 

保育園の前のハナミズキの街路樹もつぼみがふくらみ、もうすぐピンクと白の花

が咲き、春風にひらひら揺れることでしょう。 

 

華やかに移りゆく春を満喫しながら、元気に過ごしていきましょう！ 

 

 地域の子育て家庭のみなさまへ 

敬愛きたの保育園では地域の子育てを応援しています。 

参加ご希望の方は 042-643-1331 までお電話下さい。 

４月２１日（水）身体測定 １０：１０～ 

          看護師が身長・体重を測ります。 

    ２２日（木）お誕生会 １０：１０～ 

          一緒にお祝い致しましょう！ 

 

        ＜ な か よ し 保 育 ＞ 

   ○日時：４月２７日（火）１０：３０～１１：００ 

○場所：下田公園 

「みんなで体操をしたりリズム遊びを楽しみみましょう！」  

雨天の場合は、保育園で遊びましょう。 

 

 

 

 

       

 

 



 

  

花グループ担任                  栄養士 

     山本 美帆先生                原嶋 悠子先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

                        

      看護師                         短時間保育者              

      勝部 亜矢子先生                  大塚 智美先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新任職員の紹介 

 

 初めまして！ 

看護師の勝部亜矢子と申します。 

今年より敬愛きたの保育園で勤務さ

せて頂くことになりました。私自身

５歳、３歳、０歳の子どもがおりま

して、子育ての大変さを実感してお

ります。 

看護師として皆様と共にこれからも

学ぶ姿勢を持ち続けていきたいと思

います。何かあればいつでも気軽に

お声かけ下さい。どうぞよろしくお

願い致します。 

 短時間職員として勤務させて

頂く大塚智美です。 

主に夕方から延長の保育を担当

します。 

 お子さまと一緒に私も成長し 

毎日笑顔でがんばっていきたい

と思います。 

どうぞよろしくお願いします。 

 ４月より敬愛きたの保育園で勤

務させてて頂くことになりました

原嶋悠子と申します。 

毎日お子さまのために､栄養のバ

ランスを考えたおいしい食事作り

や食育に取り組んでいきたいと思

います。 

いつもお子さまの笑顔が見られ

て幸せなお仕事だと思っています。

一生懸命頑張って行きますのでよ

ろしくお願いします。 

 ４月より敬愛きたの保育園で勤

務させて頂くことになりました山

本美帆と申します。お子さまと共に

日々楽しく！元気に！ 

１日１日を大切に過ごして参りた

いと思います。 

 お子さまのありのままの姿に温

かく寄り添い、日々成長していきた

いと思います。 

どうぞよろしくお願いします。 


