
 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 １１月の行事予定 》 

        

 

 

 

 

 

 

 

１１月 

 公園や街路樹の葉も色づき始め、秋の深まりが感じられるようになってまいり

ました。お子さまは、どんぐりや木の実を見つけると「あった！」と目を輝かせ

て、大切に持ち帰り宝物にしています。戸外散策が楽しい季節です。 

１０月は、保育参加を実施いたしました。ご両親だけでなく祖父母の方々もご

参加してくださり、お子さまにとっても嬉しい日となりました。お子さまの保育

園で過ごすいつもの様子をご覧いただき、保護者の方から「明るくのびのびと、

お友だちと楽しい毎日を過ごしていることがわかり、大変嬉しく思いました。」

などのご感想をたくさんいただきました。職員も、より深くご家族の皆様と接し、

改めてお子さまのより健やかな成長と幸せを願って保育していこうと決意して

おります。たくさんのご参加、ご協力ありがとうございました。 

朝晩だいぶ冷え込むようになってまいりましたので、体調に留意し元気に過ご

しましょう。 

 

《１１月の行事予定》 

 

１１日（水） 食育「焼き芋に触れる」 

１７日（火） 身体測定 

１８日（水） 避難訓練 

１９日（木） お誕生会・旬の食材に触れる「りんご」 

２０日（金） にこにこクッキング（蒸しパン作り）  

２４日（火） 保健衛生指導「手あらい・うがい」 

２５日（水） 乳児健診（０・１歳児）４：００～ 

３０日（月） にこにこクッキング（クレープ作り）２歳児 
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にこにこクッキング 「蒸しパン作り」 
１１月２０日（金） 

☆おいしいね☆ 
～Enｊoｙ食育～  

 

 

 

 

旬の食材に触れる  
１１月１９日（木） 

焼き芋ってどんなふうにできるの？ 

焼き芋ができるまでの紙芝居を見て遊

んだ後は、みんなでホカホカの焼き芋

を食べましょう。 

楽しみですね！ 

 

 

焼き芋に触れる  
１１月１１日（水） 

 

 今月の旬の食材は「りんご」です。 

りんごに触れたり、においをかいだ

り・・・。保育者の皮むき競争を見

て楽しみ、応援します。 

りんごを半分に切ると、どんな形

がでてくるのかな？ 

見て、触れたあとはみんなでおい

しくいただきます。 

 

うずら豆とさつまいもの入った蒸しパンを作ります。 

ボウルに小麦粉を入れて、泡立て器でかきまぜます。 

ふっくらフワフワの蒸しパンができるといいですね！ 

 

 

 

 

１１月上旬にプランターに植えます。 

毎日水やりをして、春になったら 

きれいに咲くのを楽しみに、 

大切に育てていきます。 

 

 

チューリップの球根を植えます！！ 

（１歳児 宙グループ） 

 

 

 

 

  ドリーム館のお部屋で育てます。 

もやしがどんなふうに生長するのか、 

今からとても楽しみにしています。 

 ヒヤシンスは１月中旬に花が開きます。 

きれいに咲きますように！ 

 

☆おおきくなあれ☆ 
～栽培～ 

ヒヤシンスともやしの 

水栽培をします！！ 

（２歳児 花グループ） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
敬愛学園では、年２回保育内容の一層の充実と向上を図るため「敬愛学園合同職員研修会」

を開催しています。今年度２回目の研修会は、次の通り行います。 

 

○日 時：平成２１年１１月７日（土） 午後１：５５～７：３０ 

○場 所：日野自動車シャノン２１世紀センター ５階ホール 

           八王子市みなみ野５－２８－５ 

 

 

 

 

 
１１月１２日（木）～１３日（金）の一泊二日で、敬愛学園職員施設見学研修会があります。

今年は埼玉県の保育園と幼稚園を見学させていただきます。当園からは、山田寿恵先生・原島

純子先生の２名が参加します。今後の保育に生かせるよう勉強してまいりたいと思います。 

 

 

敬愛学園職員施設見学研修会 

敬愛学園合同職員研修会 

KITANOの秋    
 

保育園のまわりにはたくさんの公園があり、毎日散策に行って秋の自然

を楽しんでいます。 

岸田公園や下田公園には、どんぐりの実がたくさん落ちていて、お子さ

またちは「いっぱいあったよ」「ママにおみやげ！」と、嬉しそうに拾っ

ています。拾ってきたどんぐりはお顔をかいて飾ったり、コマにして楽し

く遊んでいます。 

北野天満社のイチョウの葉が色づき始めました。イチョウの葉が金色に

染まると、とても美しくてまるで絵本の世界のようです。下旬にはひらひ

らと風に舞い、あたり一面が金色のジュウタンに輝くのを楽しみにしてい

ます。 

実りの秋！芸術の秋！たくさんの自然の中で深まりゆく秋をたっぷり

と味わっていきましょう。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 《保育園の行事にご参加いただけます》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の子育て家庭のみなさまへ 

敬愛きたの保育園では地域の子育てを応援しています。保護者の皆様、どうぞ

ご近所やお知り合いの方にお知らせください。よろしくお願いいたします。 

《なかよし保育》 

○日時：１１月２７日（金）１０：３０～１１：００ 

○場所：下田公園 

大きなバルーンで遊びましょう！ 

雨天の場合は、保育園で遊びましょう。 

 

《KEIAI きたの ひろば》 

○日 時：平成２１年１１月１４日（土） 

     １０：００～１１：００ 

○場 所：敬愛きたの保育園 ドリーム館 

○対 象：２・３歳児 

ペンダントを作ったり、みんなで楽しく体を動か

して遊びましょう。 

 

１１月１７日（火）身体測定 １０：１０～ 

         看護師が身長・体重を測ります。 

    １９日（木）お誕生会 １０：１０～ 

         一緒にお祝いいたしましょう！ 

    ２０日（金）にこにこクッキング １０：１０～ 

         蒸しパンを一緒に作りましょう。 

    ２４日（火）保健衛生指導 １０：１０～ 

       「手あらい・うがい」のパネルシアターを見ます。 

 

 

 

 

 

 

＊参加ご希望の方は、敬愛きたの保育園 

042-643-1331 までお電話ください。 


