
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより ５月号  

    

Ｈ２２．４．２８ 

敬愛フレンド保育園 

入園・進級記念写真撮影 

若葉が色鮮やかになり、目にまぶしい季節になりました。青空の下、こいのぼり

が元気に泳ぎ、お子さまたちの明るい元気な声が聞こえています。 

新しく入園されたお友達も保育園の生活にも慣れてきて、園庭のあちらこちらで 

楽しく遊ぶ姿が見られるようになり、可愛い笑顔が陽射しの中で輝いています。さ

わやかな季節、遠足も計画し大いに戸外での遊びを楽しんでいきたいと思います。 

また、お家の方と一緒に過ごす楽しい連休を迎え、大人もお子さまもホッと一息

つく頃ですね。そろそろ疲れも出てくる頃でもありますので、くれぐれも体調には

気をつけて過ごして下さい。 

 
 
 

 

保育園では、安全についての知識、技能、行動する態度、習慣の育成を目的

に安全指導を行っています。 

今回は、保育園の中の危険な場所や注意する所、いろいろな遊具についてス

ライドを見て気づいたり、ルールや正しい使い方などを学んでいきます。その

後実際に、みんなで注意する場所などの確認をして、皆さんの保育園生活がお

怪我などなく安全に過ごせるようにしていきたいと思います。クラスごとにス

ライドを見ながら安全指導を行います。  

 

 日時 ･･･ ５月１０日（月）１０：００～１０：４５ 

  （ドリーム・ホープ・レインボー・コスモス組） 

     

☆安全確認（実際の場所で正しい行動の仕方、使い方の学習） 

◎ レインボー・コスモス組 ５月１０日（月）１０：５０～ 

◎ ホープ組・ドリーム組  ５月１１日（火）１０：００～ 

  

   

この４月に新しく入園されましたお子さまおよび昨年度途中から入園

されましたお子さまのお家の皆様においで頂き、保育園の食事を試食し

ていただいたり、保育園の食事に関する展示、乳幼児期の栄養について

の展示をご覧いただきたいと思います。 

 

日時 ･･･ ５月１２日（水）１２：００～２：００の予定です。 

詳しいご案内を各ご家庭にさせていただきました。 

お忙しい事と存じますが、どうぞご参加下さいます様お待ち申し上げて

おります。 

 

 
 

 

 

 

食事試食会＆栄養展について 

保健衛生教育（安全教育） 



コスモス・レインボー組 

敬愛ファームの活動について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「入園おめでとう親子念写真」プレゼント 

第一回内科健診について 

 次のとおり内科健診を行います。この日はお休み、遅刻をしないで、全員の方が受

けられますようお願い致します。 

 

   日 時 … ５月２６日（水）１０：００～ 

         保育園にて           

   担当医 … 牛尾医院 牛尾正孝先生 

   結 果 … 内科健診は異常のあった方のみ、 

         翌日、書面にてお知らせ致します。    

その他 … 前の晩は入浴し、体を清潔にしてのぞんで下さい。 

下着も清潔なものを着用してきて下さい。      

衣類は脱ぎ着のしやすいもの、又、それぞれにお名前をつけてお

いて下さい。 

  

 

 

 

 次のとおり歯科検診を行います。お休み・遅刻をしないで、全員の方が受けられま

す様お願い致します。  

 

日 時 … ５月１３日（木）８：５０～  

 保育園にて 

   担当医 … 小松歯科医院 小松博明先生 

   お願い … 当日の朝は丁寧に歯を磨き、清潔にして登園して下さい。 

結 果 … 検診の結果は、後日全園児の方に書面にてお知らせ致します。 

治 療 … 検診の結果、異常のあった方は、速やかに治療に取りかかれます

様お願い致します。 

 

＊ 尚この日は、０・１・２才児は８：４５まで、３・４・５才児は９：２０まで

に登園して頂きたくよろしくお願い致します。           

   

                                  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆先日、お渡し致しました「内科健診問診票」「歯科検診問診票」を 

４月３０日（金）までにご記入の上 2 枚一緒に担任へご提出下さい。 

 八王子の小比企町に敬愛学園でお借りしている畑があります。 

あたりは緑一面の畑、光はキラキラと輝き、清々しい風がわたります。 

土に触れ、畑を耕し草むしり等、労作に汗をかき、時に顔を出した虫に驚いた

り、作物の成長を楽しみにしたり、収穫の喜びを経験する事ができます。 

 収穫した作物でお料理を作って、全園児みんなでパーティを楽しんだりしま

す。３月にはプランターにジャガイモのたね芋を植えました。いよいよ今月はコ

スモス組とレインボー組のお子さまたちが、敬愛ファームにさつまいもの苗を植

えに行きます。７月のジャガイモ、１０月のさつまいもの収穫を楽しみに農業体

験をして行きたいと思います。 

 ファーム活動の日程や詳細は各クラスにお便りでお知らせ致します。 

 

     

  

歯科検診について 

 杉並区高円寺に敬愛の前身であります、敬愛小学校及び付属幼稚

園ができましたのが、大正 13 年 5 月 17 日です。   

この日は、敬愛学園のお誕生日ですので、お祝いの記念品として 

敬愛学園オリジナルボールペンをプレゼント致します。これからも   

お子さまの学園として共々に栄えることを祈っていきたいと  

思います。 

５月１７日（月）敬愛学園創立記

念日 

 



 

・６／１ （火） コスモスファーム（草取り）       

・６／９ （水） 栄養教育 

・６／１１（金）  コスモス プラネタリウム遠足   

・６／１２（土） 敬愛学園職員研修会 

・６／１６（水） レインボーファーム（草取り） 

・６／１７（木） 誕生日会 

・６／１８（金） 避難訓練 

・         コスモス組キャンプ 説明会 １５：３０～      

・６／２２（火） プール開き    

      

         ※各予定の詳細は後日お知らせいたします。 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の予定 

保健衛生指導（手洗い・うがい・トイレのマナー） 

「心身共に健康な子どもに育ってほしい」と願い保育園では、健康に必

要な知識や考え方を学び、健康な体づくりの習慣や身の回りの清潔習慣を

身につけ、自分や友だちの体の異常に気付いたり、体を大切にしようとす

る気持ちを育て、自主的に行動できるよう、いろいろな教材を使って保健

衛生指導をしてまいります。 

今回は看護師の村田先生のお話や、先生たちのパネルシアターや寸劇な

どを通して手洗いやうがいの仕方・トイレのマナーを楽しく学んでいきま

す。風邪やいろいろな病気にかからないようにみんなで励行していきたい

と思います。 

     

日時 … ５月１８日（火）１０：００～       

（ハッピー・ドリーム・ホープ・レインボー・コスモス） 

 

 

 

～フレンドメモリー～ 
（玄関ロビーの写真展示） 

  

玄関ロビーの写真展示コーナーでは、保育園で行なわれた行事 

の様子を写真におさめ、なるべくリアルタイムでお知らせできる 

よう、その日のうちを心掛けて展示しています。楽しい様子を是 

非ご覧頂きたいと思います。尚、写真の販売は致しませんのでご 

了承下さい。 

６月１２日（土）は敬愛保育園、高倉保育園、敬愛たかお保育園、敬

愛きたの保育園、多摩境敬愛保育園、敬愛桃の実保育園、みなみ野敬愛

保育園、敬愛デイサービスセンターや学童保育所の指導員とともに、本

園の全職員が参加して「敬愛学園職員研修会」を行います。職員一同よ

り良い保育の為、一生懸命研修に励んで参りますので何卒ご協力よろし

くお願い致します 

６月１２日（土）敬愛学園職員研修会 

ホープ･ドリーム･ハッピー･エンゼル組 
毛布をお持ち下さい 

だんだん暑い日も多くなってきます。掛け布団から毛布に交換する時期がや

ってきました。保育園での毛布は、カバーを掛けていただくとカバーのみのお

手入れとなり、カバーのみのお持ち帰りとなります。カバーなしの場合はお手

入れのため毛布をお持ち帰りいただきます。アクリル毛布は、お子さまの寝具

として適さないため、純毛布または綿毛布でお願い致します。尚、6 月からは

タオルケットも併用していきます。 

☆5 月７日（金）までにお名前を記入の上ご用意をお願いします。 



 通り庭にあるフレンドギャラリーは、ちびっこ芸術家達の個性豊かな作品の

発表の場。クレヨン画や絵の具の絵、色紙、布、自然物を使った作品や陶芸作

品、そして生まれたばかりの小さな手が触れたものまでがすてきな作品となり

ギャラリーを彩ります。例えば「こいのぼり」という同じテーマのものであっ

ても、年齢によって素材の扱い方や表現方法なども違ったりと、それぞれの成

長も楽しみながら見ることが出来るギャラリーです。通り庭は、お家の方はも

ちろん、たくさんの方々に作品を見ていただける場であり、お子さまもみなさ

んに見ていただけるのを楽しみにしています。どうぞ作品について言葉をかけ

ていただきたいと思います。お子さまも大喜びで次の作品にも意欲的に取り組

んでいかれることと思います。予定は園だよりでお知らせします。１年を通し

てちびっ子芸術家達の作品をじっくりとお楽しみ下さい。 

 

 

 

 

 

・ 

期間 クラス名 

５/10(月)～５/15(金) コスモス組 

５/１７(月)～５/２１(金) レインボー組 

フレンド 
  ギャラリー 

大きな期待に胸をふくらませて、春の遠足に保育園のバスに乗り行って参りま

す！幼児組は、お家の方の手作りお弁当を持っての遠足です。お家の方の愛情た

っぷりの手作り弁当を青空の下でお友達と一緒に食べる事もお楽しみのひとつ

です。食中毒予防のため、傷みにくいものをご用意していただき、容器のふたは

熱が冷めてからするようお願い致します。尚、保護者の方の付き添い、費用負担

はありません。詳しい事は後日お便りにてお知らせ致します。 

 

  コスモス組 ５月７日（金） 
 

コスモスワールド遠足 

「こどものくに」 

  

さわやかな牧場で、5 月の空気をたっぷ

り吸い込み、アスレチックで伸び伸び遊

び、心も体も大満足！！ 

 

 

レインボー組 ５月２５日（火） 
 

レインボー・ハーツ遠足 

「昭和記念公園」  

 

広い大地の上で、 

た～くさんおいしい空気を吸おう！ 

た～くさん楽しい思い出をつくろう！ 

 

              
 

ドリーム組 ５月２４日（月） 
 

輝け！ドリーム遠足  

「長池公園」 

 

 みんなで一緒に、遊具で遊んだり池をお散歩

したり、体をたくさん動かして遊びます。みん

なの笑顔が満開に咲く遠足にしたいと思いま

す。 

※お弁当のご準備は丌用です。 

 

 

 

 

ホープ組 ５月２１日（金） 
 

エンジョイホープ、スマイル遠足 

「相模原市 麻溝公園」 

 

広い公園！かわいい動物！おいしいお弁

当!!心をはずませておもいっきり楽しもう

ね！ 


