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H 2 1 . 1 １ . 2 7 

敬愛フレンド保育園 

赤や黄色の色とりどりの落ち葉がヴィクトリーロードや土手などを飾り、ま

るでふわふわのじゅうたんのようです。お天気のいい日には近くの公園はもち

ろん、それぞれのクラスが成長に合わせながら、ちょっと足を伸ばし緑山公園

や内裏谷戸公園など遠くの公園まで出かけ、自然を満喫しています。 

 ２００９年もあと１ヵ月となりましたが、今月もおもちつき会、イヤーエン

ドコンサート、クリスマス会などお楽しみがいっぱいです。年の瀬で何かと気

ぜわしくなりますが、健康管理に留意し毎日を大切に過ごしていきたいと思い

ます。 

 

１２月１日（月）交通安全教育 

東浅川にある交通公園の指導員の方に来ていただき、交通安全のお

話や映画を見せていただいたり、園庭に横断歩道をつくり、信号機を

見ながら横断歩道をわたる練習をします。交通事故がないようにしっ

かり勉強したいと思います。 

 

 １２月５日（土）10:00～ハーモニーホールにて 

♪イ ヤ ー エ ン ド コ ン サ ー ト♪ 

～ It’s AMIMAL Time ～ 

イヤーエンドコンサートの季節を迎えました。 

今年のイヤーエンドコンサートは“聞く・見る”だけでなく、本物の楽

器に触れ、“体も動かして楽しむ”コンサートです。 

今回来園して下さるのは、音
お と

旅舎
た び し ゃ

の方々です。自然界の中で見せる、

動物たちの“生き生きとした姿”“意外な表情”“力強さや優しさ”をピ

アノ、マリンバ、ビブラフォンなどバラエティ豊かな楽器群＆オリジナ

ルの曲で表現します。生き生きとした音空間＆楽しいトークがいっぱい

です！！心がワクワク動き出す参加コーナーも魅力的です。そんな楽し

いひと時を皆様と一緒に過ごせたら、とてもうれしく思います。 

ご家族、ご近所お誘いあわせの上、是非おいで下さい。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

椎名 友樹（しいな ともき） 
洗足学園大学器楽学科打楽器専攻を経て、1997 年全日本演奏家協会主催〔第

7 回ソリストコンテスト〕入賞。その後、いくつかのアンサンブルグループを結

成し、各地で精力的に演奏活動を開始。海外でのコンクールにも参加し現代曲演

奏において高い評価を受けるなどの実績を持ちながら、軽妙なトークや親しみや

すいキャラクターを活かしたステージングも人気の、個性派プレーヤー。現在、

クラシックからラテン音楽まで幅広いジャンルの作品にて、各種教育機関・福祉

施設・各地イベント・企業主催など全国活動を展開中。 

畑 奉枝（はた ともえ） 
武蔵野音楽大学器楽学科ピアノ専攻卒業。ソロ活動およびいくつかのアンサン

ブルグループに所属し、フリーのピアノ奏者としての活動と音楽教室の経営を行

う。その後、約 10 年間株式会社日本総合音楽研究に所属し、コンサート企画・

制作・演奏部門の責任者として、幅広いジャンルのコンサート作品を手がけ全国

展開。また、ピアノ演奏のみならず、司会進行・教育機関での職員研修・講演会・

イベントワークショップ企画なども行う。  

《プロフィール》 

＊年末の保育は１２月２８日（月）までです。年始は１月４日（月）より通常保育となります。 

 



１２月といえば・・・クリスマス！！保育園でも、２４日（木）はクリスマスパ

ーティーをします。 

各クラスで楽しい出し物を発表ししたり、先生達の素敵な出し物もありますよ。 

クリスマス食事会はステキなクリスマスメニューをみんなで楽しく頂きます。 

そして３時のおやつは一人一人手作りのオリジナルケーキ「スペシャル・スイーツ

☆」です！皆さん楽しみにしていて下さいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１０日（木） 

上柚木小学校６年生との交流会 

（コスモス組が上柚木小学校を訪問します） 

 小学校では「自分たちの生活は、地域の人々や様々な場所と関わりをもっているこ

とを理解し、小学校最上級生としての自覚を育むとともに、様々な人たちと関わる力

を育成する」というねらいのもと、交流をします。本園児もお兄さん、お姉さんとの

遊びやふれあいを通し、大きくなることへのあこがれを抱いたり、小学校生活への期

待を感じたりと、たくさんの良いふれあいが持てることを楽しみにしています。 

１２月９日(水) おもちつき会 

１２月９日（水）は、おもちつき会です。昔ながらのスタイルで園庭にかまどを作り、

せいろで蒸かし、杵と臼でつきあげます。つきたてのお餅は、あんこ・きなこ・納豆・大

根おろしにからめていただきます。その美味しいこと・・・！！！ とっても楽しみです。         

つきましては、この日お餅をついて下さる方を募集しています。１２月９日（水）午前

中、ご予定のつくお父様、お母様、是非お手伝いをお願い致します。 

ご参加いただける方は１２月４日（金）までに担任までお知らせ下さい。よろしくお願い

致します。 

 

１２月１１日（金）保健衛生指導 

     ｢手洗い・うがい｣ 
 

インフルエンザや風邪等さまざまな病気が流行していますが、予防には

手洗い、うがいが有効だと言われています。この日は全園児ホールに集ま

って、パネルシアターを見ながら正しい手の洗い方とうがいの仕方を楽し

く学びます。 

 

１２月１８日（金） 

年長組・冬のキャンプ説明会 

 
１５：１５～       ハーモニーホール（鍵盤ハーモニカ発表） 

１５：３０～１６：４５    フレンドひろばにて（キャンプ説明） 

 
年長コスモス組の皆さんの冬期合宿保育を１月１４日（木）・１５日（金）の一泊 

二日、清里高原で行います。 

コスモス組保護者の方の説明会を行いますのでご出席をお願い致します。 

鍵盤ハーモニカの演奏と冬のキャンプのテーマ曲「ぼくたちのうた」の発表もあります。 

保育園隣接の駐車場は、送迎用となっております。お車でお来しの際は、上柚木児童

遊園をご利用下さい。（5 時閉場） 

  

 
１２月２４日（木） 

ウィンターフェスティバル  In X’mas 

平成２２年度 入園申請について 

平成２２年度の｢保育園入園のしおり｣が園の方へ届いています。来年度保育園に

入園をご希望される方、またご近所やお知り合いの方でご希望される方がいらっし

ゃいましたらお知らせいただけたらと思います。ウェルカムステーション窓口で配

布しております。 

申請期間は２１年１２月１日(月)より２２日(火)までになります。申請は市役

所、市の事務所と保育園で受け付けます。どうぞよろしくお願い致します。 

尚、在園児の継続申請は２月初旬になります。                                                                     

 



 

・１／４（月） 通常保育開始 

・１／８（金） あけましておめでとう会 

・１／１４・１５（木・金）冬のキャンプ（5 歳児コスモス組） 

 ・１／２０（水） 1 月生まれの誕生会 

 ・１／２１（木） 避難訓練 

 ・１／２７・２８（水・木） 手打ちうどん大会 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の予定 フレンドギャラリー 

１１／７（土） 敬愛学園職員研修会 

１１／１１（水）・１２（木）園長一泊研修会 

１１／１２（木）・１３（金） 職員施設見学研修会 

敬愛学園職員研修会は全職員が参加し、「敬愛保育が目指すもの」、「保育課程の吟

味」「子育て支援と私たちの役割」などを、真剣に研鑚して参りました。 

園長一泊研修会では、山梨県身延町周辺の施設を視察してきました。職員施設見学

研修会では、① 所沢文化幼稚園 ② おおぎ第二保育園 を視察し勉強させていただ

き、大変実り多き研修となりました。日々の保育の一層の進展に生かして参りたいと

思います。 

ご協力ありがとうございました。 

 

幼児クラスの靴下について 
 

保育園では足を自由に動かせる裸足保育をすすめて参りました。子どもは体温も

高く、靴下で覆うよりも、裸足で５本の足の指を自由に使えるほうが、大脳の発達

にも良く、また足の形成や健康作りにも大変良い影響を不えています。 

ただこれからの時季、体調が悪く靴下を履かせたい時もあるかと思います。その

時には、滑らない工夫をした靴下を履かせて下さい。又、外履きはぞうりですので、

ぞうり用の靴下を履かせて下さい。ふつうの靴下では指に力が入らずぞうりを履い

ている意味がなく危険です。滑らないようにする為に靴下の裏につけるものがいろ

いろと市販されているようですので、滑り止めをつけたものを履かせて下さい。 

エンゼル・ハッピー・ドリーム組はカーペットも敷いてあり、生活環境的にも室

内では靴下は履かずに保育を進めて参ります。 

☆お 願 い☆ 

コートの掛けひもについて 

 

寒い日はコートを着て戸外に出掛けますので、お子さまのわかりやすいところにお名前と

目印をつけ、掛けやすいよう掛けひもを必ずつけて下さるよう、お願い致します。 

コートはクラス名が書いてあるコート掛けへお願い致します。 

 

園庭の緑化工事について 

11 月下旬より園庭緑化の工事が入りました。東京都の緑化計画により、園庭と中

庭が全面芝生になります。又、3 月には 21 世紀館とアイビーホールの壁面も緑化に

なる予定です。 

お子さまが園庭で、より安全に伸び伸びと遊べる環境になるとともに、温暖化によ

る、ヒートアイランド現象の抑制、砂塵対策などの効果が期待されています。緑化工

事の日程は、年内いっぱいとなり、その間は園庭と中庭は立ち入ることができません。

又、工事車両の出入りがありますので、送迎時にはくれぐれもお子さまから目を離さ

ぬよう安全にお気をつけて下さい。 

保護者の皆様には、何かとご丌便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をよろし

くお願いいたします。                                                                     

 

期間 クラス 

１２月 ７日（月）～ １２月１２日（金） レインボー 

1２月１４日（月）～ 1２月１９日（金） コスモス 

 

研修会ありがとうございました！ 


